=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

Krakéw gospodarzem miedzynarodowej debaty na temat chorob otepiennych

2024-04-24

Miedzynarodowa Konferencja Alzheimer Disease International w Krakowie. Blisko 1000 delegatéw z 92
krajow, naukowcow, ekspertow, opiekunéw oséb z choroba Alzheimera spotyka sie tym razem w Krakowie,
aby rozmawiac¢ o najnowszych trendach w zakresie diagnostyki i leczenia demencji, a takze rozwiazan w
zakresie kompleksowej opieki nad pacjentami.

Konferencje zaszczycg swojg obecnoscig Ambasadorki Alzheimer's Disease International - Jej
Wysokos¢ Krélowa Hiszpanii Sofia oraz Jej Krélewska Wysokos$¢ Ksiezniczka Jordanii Muna Al Hussein,
a takze przedstawiciele Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). Organizatorem konferencji jest
Alzheimer's Disease International (ADI), a wspétorganizatorem Polskie Stowarzyszenie Pomocy
Osobom z Chorobg Alzheimera.

36. Miedzynarodowa Konferencja ADI 2024 odbywa sie w Hotelu Metropolo Krakéw w terminie 24-26
kwietnia br. Patronat nad tym wydarzeniem objeto Ministerstwo Zdrowia, Rzecznik Praw Pacjenta oraz
Polskie Towarzystwo Neurologiczne.

-Z ogromng radoscia przyjatem decyzje ADI o organizacji w Polsce 36. Miedzynarodowej Konferencji
poswieconej chorobie Alzheimera. Jako srodowisko alzheimerowskie w Polsce zabiegalismy o to od
kilku lat. Konferencja jest szansg dla polskich pacjentdw, jak réwniez dla naukowcdw i lekarzy na
nowe spojrzenie w sprawie opracowania planu leczenia i opieki nad osobami z demencjg, czyli na
oczekiwany od dawna Polski Plan Alzheimerowski. Dla uczestnikdow rejestrujgcych sie z Polski
przygotowany zostat specjalny rabat. Udziat w konferencji umozliwi dialog w gronie ekspertow z
catego Swiata, wymiane pogladdw i najnowszych doswiadczen w zakresie modelowych rozwigzan
dotyczgacych wczesnej diagnozy, leczenia, rehabilitacji i opieki.- moéwi Zbigniew Tomczak, Prezes
Polskiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom z Choroba Alzheimera oraz wspoétorganizator
miedzynarodowej konferencji Alzheimer Disease International.

Zaproszenie do udziatu w Komitecie naukowym przyjat Prof. dr hab. n. med. Tomasz Gabryelewicz,
Prezes Polskiego Towarzystwa Alzheimerowskiego oraz Prof. dr hab. n. med. Konrad Rejdak, Prezes
Polskiego Towarzystwa Neurologicznego.

-Polskie Towarzystwo Neurologiczne jest jednym z honorowych partneréow 36. konferencji Alzheimer
Disease International. Nie mogto by¢ inaczej. Statystyki dotyczgce choroby Alzheimera sg
przerazajgce szacuje sie, ze po 60 roku zycia 6 proc. populacji jest dotknietych otepieniem, a co 4 lata
liczba ta podwaja sie, zas okoto 80 roku zycia siega 30 proc. Coraz czesciej osoby okoto 50 roku zycia
uswiadamiajg sobie, ze majg problemy z pamiecig. Moga to by¢ wczesne objawy choroby Alzheimera.
Aby to stwierdzi¢ konieczna jest specjalistyczna diagnostyka neurologiczna. W chorobie Alzheimera
oraz innych chorobach neurozwyrodnieniowych system kompleksowej opieki nad pacjentami
praktycznie nie istnieje. Konieczne jest opracowanie strategii postepowania w ramach konsensusu
interdyscyplinarnego z wiodaca rola neurologdéw z racji specjalistycznej wiedzy dotyczgcej diagnostyki
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réznicujgcej choroby neurodegeneracyjne. Wazne jest, aby zajecie sie problemem demencji stato sie
priorytetem zdrowia publicznego w Polsce.- powiedziat prof. dr hab. n. med. Konrad Rejdak,
Prezes PTN.

Organizatorem konferencji jest ADI, federacja zrzeszajaca ponad 100 krajowych stowarzyszen
Alzheimera i demencji na catym $wiecie. ADI posiada réwniez oficjalny status partnera przy Swiatowej
Organizacji Zdrowia.

Paola Barbarino, Prezes ADI, powiedziata -Cieszymy sie na tegoroczng konferencje.
ZaplanowalisSmy 6 sesji plenarnych, 30 sesji rownolegtych, sale filmowa i artystyczng, ponad 300
merytorycznych sesji plakatowych i udziat ponad 30 wystawcdw. Mamy réwniez zaszczyt goscic
ambasadorki ADI - Jej Wysokos¢ Krélowg Hiszpanii Sofie oraz Jej Krdlewskg Wysokos¢ Ksiezniczke
Jordanii Mune Al Hussein. Do tej pory zarejestrowalismy blisko 1000 uczestnikéw z 92 krajow, a liczba
ta moze tylko wzrosngc¢. Dla 0sdb, ktdre jeszcze sie nie zgtosity, nadal istnieje mozliwos¢ rejestracji w
tegorocznej konferencji, osobiscie lub online. To niepowtarzalna okazja, aby poznac najnowsze
osiggniecia w dziedzinie demencji. W tym roku zaplanowalismy dwie sesje na temat sztucznej
inteligencji, technologii wspomagajgcych i innowacji.-

* Szacuje sie, ze choroba Alzheimera stanowi 65 - 70% wszystkich chordb otepiennych.
W 2050 roku w Polsce choroba otepienna spowodowana chorobg Alzheimera moze dotyczy¢
ponad 1,2 min oséb.

* Obecnie na demencje cierpi okoto 8,7 miliona oséb w Europie i 47,5 miliona na catym
swiecie, a kazdego roku odnotowuje sie 4,5 min nowych przypadkow.

e W 2019 r. choroba Alzheimera i inne formy demencji znalazty sie na 7. miejscu wsrod
gtéwnych przyczyn zgonow.

e Choroba Alzheimera jest diagnozowana jedynie u okoto 25% osdéb, dlatego kluczem do
zarzadzania chorobg jest wtasciwe zdefiniowanie Sciezki pacjenta w systemie oraz stworzenie
sieci specjalistycznych jednostek stuzby zdrowia umozliwiajgcych diagnoze. *****

Informacje o Alzheimer's Disease International (ADI)

ADI to miedzynarodowa federacja 105 stowarzyszen i federacji Alzheimera na catym sSwiecie,
wspotpracujgca ze Swiatowa Organizacjg Zdrowia. ADI dziata lokalnie, wspierajac krajowe
stowarzyszenia Alzheimera w promowaniu i oferowaniu opieki i wsparcia dla oséb z demencja i ich
partneréw w opiece, jednoczesnie pracujgc globalnie, aby skupi¢ uwage na demencji i prowadzic
kampanie na rzecz zmiany polityki zdrowotnej. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
www.alzint.org

Polskie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Choroba Alzheimera zostato zatozone w 1992 roku i
jest cztonkiem ADI od 1995 roku. Misjg stowarzyszenia jest organizowanie kompleksowego wsparcia
dla oséb zyjgcych z demencjg i ich opiekundw. Jest to mozliwe dzieki réznorodnym ustugom, w tym
grupom wsparcia dla pacjentéw i opiekunéw, doradztwu i wsparciu psychologicznemu oraz
szkoleniom w zakresie opieki nad osobami z demencjg. Stowarzyszenie koncentruje sie réwniez na
podnoszeniu $wiadomosci poprzez seminaria edukacyjne i wydarzenia, a takze dystrybucje
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materiatdw i prace popierajgce zmiany w polityce zdrowotnej. Wiecej informacji mozna znalez¢ na

stronie Polskie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Chorobg Alzheimera (alzheimer-waw.pl)


https://alzheimer-waw.pl/

