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Wyzwanie XXI wieku - marnowanie zywnosci

2025-05-15

Z danych Organizacji Narodéw Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i Rolnictwa wynika, ze kazdego roku na
swiecie marnuje sie okoto 1,3 miliarda ton zywnosci, co stanowi ponad ¥ catkowitej produkcji zywnosci.
Polska réwniez ma swdj udziat - az 5 milionéw ton jedzenia trafia rocznie na smietnik. To problem nie tylko
spoteczny, ale przede wszystkim srodowiskowy. | cho¢ liczby te moga przyttaczaé, rozwiazanie nie wymaga
rewolucji - wystarczy szereg przemyslanych krokéw w kierunku gospodarki cyrkularnej.

Gospodarka cyrkularna - co to znaczy w gastronomii?

Dla branzy HoReCa (hotelarsko-gastronomicznej) gospodarka cyrkularna to przede wszystkim
minimalizowanie odpadéw, wydtuzanie cyklu zycia produktdw oraz maksymalne wykorzystywanie
zasobéw - zaréwno tych materialnych, jak i zywnosciowych. W praktyce oznacza to m.in.:

» optymalizacje planowania zakupdéw i menu,

e przekazywanie nadwyzek do bankéw zywnosci lub sprzedaz po obnizonej cenie,
» ponowne wykorzystanie produktéw w kuchni (np. przetwory z resztek warzyw),
e edukacje gosci i pracownikéw.

Przyktad z rynku: B&B Hotels i Too Good To Go

Konkretne rozwigzania wdrozyta sie¢ B&B Hotels Polska, ktdéra nawigzata wspodtprace z aplikacjg Too
Good To Go. Dzieki tej inicjatywie, tylko w ciggu ostatniego roku, 14 hoteli tej sieci w Polsce
»uratowato” ponad 7160 positkéw i zapobiegto emisji ponad 19 ton COze. A wszystko to przy
jednoczesnym udziale lokalnej spotecznosci, ktéra mogta kupic¢ tzw. Paczki Niespodzianki -
petnowartosciowe positki oferowane po obnizonej cenie.

- Nie tylko ograniczamy marnowanie jedzenia, ale tez otwieramy sie na nowg grupe klientéw,
dziatajgc odpowiedzialnie i lokalnie - méwi Mariusz Jochan, Regional Operation Manager w B&B Hotels
Polska. - To przyktad ESG w praktyce - dodaje.

Krakow - gotowy na cyrkularna rewolucje?

Krakéw, jako miasto przyciggajace miliony turystéw rocznie, jest szczegdlnie narazony na
nadprodukcje zywnosci - zwtaszcza w hotelach i restauracjach. Bufety sniadaniowe, imprezy
okolicznosciowe, zmienne obtozenie - wszystko to generuje nadwyzki, ktére czesto konczg w koszu.

Tymczasem odpowiedzialne gospodarowanie zywnoscig moze nie tylko zmniejszy¢ koszty operacyjne,
ale réwniez wzmocni¢ wizerunek marki. Konsumenci coraz czesciej oczekuja od firm etycznych dziatan
na rzecz klimatu - w tym redukcji marnotrawstwa.


https://www.toogoodtogo.com/pl
https://www.toogoodtogo.com/pl
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Co moze zrobié¢ krakowski hotelarz i restaurator?

» Dotgczy¢ do aplikacji Too Good To Go lub foodsi - aplikacje dziatajg w Krakowie i cieszg sie
duzym zainteresowaniem uzytkownikéw.

e Szacowac z wyprzedzeniem - analiza danych sprzedazowych i sezonowosci pomaga unikac
nadprodukcji.

e Szkolenia dla personelu - pracownicy powinni wiedzie¢, jak rozpoznawac produkty nadajgce sie
do ponownego uzycia.

e Komunikacja z gos¢mi - informacja o dziataniach przeciw marnotrawstwu moze by¢ wartoscig
dodang dla klientéw.

» Wspdtpraca z lokalnymi organizacjami - np. Bankami Zywnosci.

Gospodarka cyrkularna sie optaca

Dzieki wdrozeniu prostych rozwigzan, mozliwe jest nie tylko zmniejszenie kosztéw operacyjnych, ale
rowniez zwiekszenie zaangazowania gosci i budowanie pozytywnego PR-u. Przyktad B&B Hotels
pokazuje, ze mate kroki mogg przynies¢ duze efekty - zaréwno dla biznesu, jak i Srodowiska.

Czas dziatac lokalnie - mysl globalnie

Krakowska branza hotelarsko-gastronomiczna ma szanse stac sie liderem w walce z marnowaniem
zywnosci w Polsce. Wprowadzenie zasad gospodarki cyrkularnej i edukacja pracownikéw to pierwszy
krok w strone bardziej odpowiedzialnej przysztosci.

Bo kazde uratowane danie to krok w strone zdrowszej planety.


https://bankizywnosci.pl/

