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Ekskluzywne strefy wellness i spa w Krakowie oferują pełen relaks w eleganckich wnętrzach, łącząc
nowoczesne technologie z tradycyjnymi rytuałami odprężenia. Goście mogą korzystać z luksusowych
gabinetów masażu, saun, basenów i stref relaksu, a także z indywidualnie dobranych zabiegów
pielęgnacyjnych i aromaterapii. To idealne miejsce, aby odzyskać równowagę, energię i poczucie komfortu w
wyjątkowej atmosferze.

SÓL Spa1.

SÓL Spa to luksusowa przestrzeń relaksu w sercu Krakowa, stworzona z myślą o najbardziej
wymagających gościach. W eleganckim otoczeniu czekają na Państwa indywidualnie dopasowane
rytuały pielęgnacyjne, inspirowane bogactwem soli i naturalnych minerałów, połączone z najnowszymi
osiągnięciami kosmetologii. Kompleks obejmuje strefę zabiegową, 20-metrowy basen, sauny,
sensoryczny pokój relaksu oraz nowoczesną siłownię Technogym. To wyjątkowe miejsce, gdzie
harmonia ciała i umysłu spotyka się z najwyższym standardem obsługi, tworząc doświadczenie
wellness na światowym poziomie.

fot. Stradom House, Autograph Collection

Farmona Wellness & SPA2.

Farmona Wellness & SPA to kameralne, holistyczne centrum relaksu, inspirowane Balijską tradycją.
Położone w otoczeniu miejskiego parku, oferuje zabiegi odnowy biologicznej, masaże wykonywane
przez wykwalifikowanych terapeutów z Bali i Tajlandii, saunę, łaźnię parową oraz hammam. To
idealne miejsce na oddech od codzienności i regenerację ciała i ducha.

fot. Farmona Wellness & SPA

Hotel Stary - Wellness i Spa3.

Hotel Stary oferuje nowoczesne centrum wellness w zabytkowych wnętrzach. Goście mają do
dyspozycji basen w podziemiach, jacuzzi, sauny, łaźnię parową oraz szeroki wybór zabiegów
pielęgnacyjnych i masaży. To komfortowa przestrzeń relaksu w samym sercu Starego Miasta.

fot. Hotel Stary

DoubleTree by Hilton Kraków - Moonlight Spa4.

Moonlight Spa to nowoczesne centrum wellness w hotelu DoubleTree by Hilton Kraków. Oferuje
basen, jacuzzi, sauny, łaźnię parową oraz szeroki wybór zabiegów pielęgnacyjnych i masaży. Goście
mogą korzystać z profesjonalnej strefy fitness oraz relaksować się w eleganckiej, komfortowej
przestrzeni, idealnej do regeneracji i odprężenia po dniu pełnym wrażeń.

https://stradomhouse.com/hotel-spa-krakow/
https://www.spafarmona.pl/
https://stary.hotel.com.pl/hotel-stary/wellness-i-spa
https://moonlightspa.pl/oferta-spa-hotel/


fot. Moonlight Spa

Hotel Copernicus - Spa by L’Occitane5.

Wellness & Spa by L’Occitane w Hotelu Copernicus to luksusowa strefa relaksu ukryta w zabytkowych,
gotyckich piwnicach. Kameralny basen otoczony historycznymi cegłami, strefa saun oraz trzy
gabinety zabiegowe tworzą wyjątkową przestrzeń, w której tradycja spotyka się z nowoczesnym
komfortem. Bogata oferta rytuałów pielęgnacyjnych i masaży opartych na naturalnych kosmetykach
L’Occitane zapewnia głęboką regenerację i odprężenie w sercu krakowskiego Starego Miasta.

fot. Wellness & Spa by L’Occitane w Hotelu Copernicus

H15 Palace, A Luxury Collection Hotel, Krakow6.

H15 Palace oferuje wyjątkową strefę SPA & Wellness w Krakowie, zlokalizowaną w odrestaurowanych,
historycznych wnętrzach dawnego Pałacu Lubomirskich. Goście mogą korzystać z basenu, jacuzzi,
saun mokrych i suchych, łaźni parowej, strefy fitness oraz gabinetów zabiegowych, gdzie dostępne są
zarówno klasyczne terapie relaksacyjne, jak i zaawansowane zabiegi pielęgnacyjne.

Na szczególną uwagę zasługują autorskie rytuały wellness, tworzone jako ekskluzyjne, wieloetapowe
ceremonie odnowy zaprojektowane z myślą o harmonii wszystkich zmysłów. Hotel oferuje m.in.
wyciszające i regenerujące rytuały premium, takie jak „Rytuał Hrabiego i Hrabiny”, będąca
unikatowym doświadczeniem łączącym techniki relaksacji, aromaterapii i pielęgnacji w atmosferze
historycznego pałacu.

fot. H15 Palace, a Luxury Collection Hotel

AC Hotel by Marriott Kraków - Aliento SPA7.

Aliento SPA w AC Hotel by Marriott Kraków to nowoczesna i elegancka przestrzeń wellness,
zaprojektowana z myślą o pełnym relaksie i regeneracji. Goście mogą korzystać z szerokiej oferty
profesjonalnych masaży, w tym masaży relaksacyjnych i orientalnych, indywidualnie dopasowanych
do potrzeb. Strefa SPA obejmuje również sauny, basen oraz nowocześnie wyposażoną siłownię.
Zabiegi pielęgnacyjne wykonywane są z użyciem luksusowych kosmetyków Codage Paris,
zapewniających widoczne efekty nawilżenia i odnowy skóry. Aliento SPA to idealne miejsce zarówno
na krótką chwilę odprężenia, jak i kompleksowe doświadczenie regeneracyjne, dostępne dla gości
hotelowych oraz osób z zewnątrz.

fot. AC Hotel by Marriott Kraków - Aliento SPA

Niebieski Art Hotel & Spa - VANILLA SPA8.

https://copernicus.hotel.com.pl/hotel-copernicus/copernicus-spa-by-l%E2%80%99occitane
https://hotelh15palace.pl/spa-wellness/spa
https://www.achotelkrakow.pl/spa-wellness/spa
https://www.vanillaspa.pl/


Vanilla Spa to stylowe i kameralne spa zlokalizowane przy ul. Flisackiej w Krakowie, oferujące
kompleksowe doświadczenia relaksacyjne w eleganckiej strefie relaksu, gdzie goście mogą odpocząć
w saunie suchej, łaźni parowej i caldarium z podgrzewanymi ławami. Strefa relaksu dostępna jest
przed i po zabiegach bez dodatkowych opłat, z nielimitowaną wodą i wellnessową herbatą. W ofercie
Vanilla Spa znajdują się m.in.: profesjonalne masaż relaksacyjny całego ciała, rytuały pielęgnacyjne
twarzy i ciała, pakiety dla dwojga (np. romantyczny lub podstawowy z masażem i pielęgnacją twarzy)
oraz rytuały SPA z dodatkami jak kąpiel stóp, peelingi czy toast prosecco. Zabiegi odbywają się w
komfortowych gabinetach, a personel dostosowuje je do indywidualnych potrzeb. Vanilla Spa to także
miejsce, które można wynająć na wyłączność dla grup lub przyjaciół, co czyni je świetnym wyborem
zarówno na relaks solo, jak i na wyjątkowe chwile w gronie bliskich.

fot. Vanilla Spa - Hotel Niebieski

 

 


