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Ekskluzywne strefy wellness i spa w Krakowie oferuja peten relaks w eleganckich wnetrzach, taczac
nowoczesne technologie z tradycyjnymi rytuatami odprezenia. Goscie moga korzystac z luksusowych
gabinetéw masazu, saun, basendéw i stref relaksu, a takze z indywidualnie dobranych zabiegéw
pielegnacyjnych i aromaterapii. To idealne miejsce, aby odzyska¢ réwnowage, energie i poczucie komfortu w
wyjatkowej atmosferze.

1. SOL Spa

SOL Spa to luksusowa przestrzen relaksu w sercu Krakowa, stworzona z my$éla o najbardziej
wymagajgcych gosciach. W eleganckim otoczeniu czekajg na Panstwa indywidualnie dopasowane
rytuaty pielegnacyjne, inspirowane bogactwem soli i naturalnych mineratéw, potagczone z najnowszymi
osiggnieciami kosmetologii. Kompleks obejmuje strefe zabiegowg, 20-metrowy basen, sauny,
sensoryczny pokdj relaksu oraz nowoczesng sitownie Technogym. To wyjgtkowe miejsce, gdzie
harmonia ciata i umystu spotyka sie z najwyzszym standardem obstugi, tworzac doswiadczenie
wellness na swiatowym poziomie.

fot. Stradom House, Autograph Collection

2. Farmona Wellness & SPA

Farmona Wellness & SPA to kameralne, holistyczne centrum relaksu, inspirowane Balijskg tradycja.
Potozone w otoczeniu miejskiego parku, oferuje zabiegi odnowy biologicznej, masaze wykonywane
przez wykwalifikowanych terapeutéw z Bali i Tajlandii, saune, taznie parowa oraz hammam. To
idealne miejsce na oddech od codziennosci i regeneracje ciata i ducha.

fot. Farmona Wellness & SPA

3. Hotel Stary - Wellness i Spa

Hotel Stary oferuje nowoczesne centrum wellness w zabytkowych wnetrzach. Goscie majg do
dyspozycji basen w podziemiach, jacuzzi, sauny, taznie parowa oraz szeroki wybér zabiegdéw
pielegnacyjnych i masazy. To komfortowa przestrzeh relaksu w samym sercu Starego Miasta.

fot. Hotel Stary

4. DoubleTree by Hilton Krakéw - Moonlight Spa

Moonlight Spa to nowoczesne centrum wellness w hotelu DoubleTree by Hilton Krakéw. Oferuje
basen, jacuzzi, sauny, taznie parowq oraz szeroki wybér zabiegdéw pielegnacyjnych i masazy. Goscie
moggq korzystac z profesjonalnej strefy fitness oraz relaksowac¢ sie w eleganckiej, komfortowej
przestrzeni, idealnej do regeneracji i odprezenia po dniu petnym wrazen.


https://stradomhouse.com/hotel-spa-krakow/
https://www.spafarmona.pl/
https://stary.hotel.com.pl/hotel-stary/wellness-i-spa
https://moonlightspa.pl/oferta-spa-hotel/
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fot. Moonlight Spa

5. Hotel Copernicus - Spa by L'Occitane

Wellness & Spa by L'Occitane w Hotelu Copernicus to luksusowa strefa relaksu ukryta w zabytkowych,
gotyckich piwnicach. Kameralny basen otoczony historycznymi cegtami, strefa saun oraz trzy
gabinety zabiegowe tworza wyjgtkowa przestrzen, w ktérej tradycja spotyka sie z nowoczesnym
komfortem. Bogata oferta rytuatéw pielegnacyjnych i masazy opartych na naturalnych kosmetykach
L’Occitane zapewnia gteboka regeneracje i odprezenie w sercu krakowskiego Starego Miasta.

fot. Wellness & Spa by L’Occitane w Hotelu Copernicus

6. H15 Palace, A Luxury Collection Hotel, Krakow

H15 Palace oferuje wyjatkowa strefe SPA & Wellness w Krakowie, zlokalizowang w odrestaurowanych,
historycznych wnetrzach dawnego Patacu Lubomirskich. GoScie mogg korzystac z basenu, jacuzzi,
saun mokrych i suchych, tazni parowej, strefy fitness oraz gabinetéw zabiegowych, gdzie dostepne sa
zarowno klasyczne terapie relaksacyjne, jak i zaawansowane zabiegi pielegnacyjne.

Na szczegdlng uwage zastugujg autorskie rytuaty wellness, tworzone jako ekskluzyjne, wieloetapowe
ceremonie odnowy zaprojektowane z mysla o harmonii wszystkich zmystéw. Hotel oferuje m.in.
wyciszajgce i regenerujace rytuaty premium, takie jak ,Rytuat Hrabiego i Hrabiny”, bedaca
unikatowym doswiadczeniem tgczacym techniki relaksacji, aromaterapii i pielegnacji w atmosferze
historycznego patacu.

fot. H15 Palace, a Luxury Collection Hotel

7. AC Hotel by Marriott Krakéw - Aliento SPA

Aliento SPA w AC Hotel by Marriott Krakéw to nowoczesna i elegancka przestrzeh wellness,
zaprojektowana z mysla o petnym relaksie i regeneracji. Goscie mogg korzystac z szerokiej oferty
profesjonalnych masazy, w tym masazy relaksacyjnych i orientalnych, indywidualnie dopasowanych
do potrzeb. Strefa SPA obejmuje réwniez sauny, basen oraz nowoczesnie wyposazong sitownie.
Zabiegi pielegnacyjne wykonywane sg z uzyciem luksusowych kosmetykéw Codage Paris,
zapewniajgcych widoczne efekty nawilzenia i odnowy skéry. Aliento SPA to idealne miejsce zaréwno
na krétka chwile odprezenia, jak i kompleksowe doswiadczenie regeneracyjne, dostepne dla gosci
hotelowych oraz oséb z zewnatrz.

fot. AC Hotel by Marriott Krakéw - Aliento SPA

8. Niebieski Art Hotel & Spa - VANILLA SPA



https://copernicus.hotel.com.pl/hotel-copernicus/copernicus-spa-by-l%E2%80%99occitane
https://hotelh15palace.pl/spa-wellness/spa
https://www.achotelkrakow.pl/spa-wellness/spa
https://www.vanillaspa.pl/
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Vanilla Spa to stylowe i kameralne spa zlokalizowane przy ul. Flisackiej w Krakowie, oferujgce
kompleksowe doswiadczenia relaksacyjne w eleganckiej strefie relaksu, gdzie goscie moga odpocza¢
w saunie suchej, tazni parowej i caldarium z podgrzewanymi tawami. Strefa relaksu dostepna jest
przed i po zabiegach bez dodatkowych optat, z nielimitowang woda i wellnessowga herbata. W ofercie
Vanilla Spa znajduja sie m.in.: profesjonalne masaz relaksacyjny catego ciata, rytuaty pielegnacyjne
twarzy i ciata, pakiety dla dwojga (np. romantyczny lub podstawowy z masazem i pielegnacja twarzy)
oraz rytuaty SPA z dodatkami jak kgpiel stép, peelingi czy toast prosecco. Zabiegi odbywajg sie w
komfortowych gabinetach, a personel dostosowuje je do indywidualnych potrzeb. Vanilla Spa to takze
miejsce, ktédre mozna wynajaé na wytgcznos¢ dla grup lub przyjaciét, co czyni je Swietnym wyborem
zaréwno na relaks solo, jak i na wyjgtkowe chwile w gronie bliskich.

fot. Vanilla Spa - Hotel Niebieski



