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1. Misja |
ZROWNOWAZONY,
ODPOWIEDZIALNY UNIWERSYTET
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Jako osoby pracujaceistudiujgce na Uniwersytecie Ja-
giellonskim czujemy odpowiedzialnos¢ za ekologicz-
ny, spoteczny i ekonomiczny wymiar naszych dziatan.
Chcemy pracowac i uczy¢ sie w otoczeniu petnym
szacunku dla srodowiska i ludzi, majac $wiadomos¢
skutkéw podejmowanych dziatan. Uniwersytet reali-
zuje te misje na podstawie obowigzujacej Strategii
klimatyczno-ekologicznej. Stworzony przez nas Po-
radnik ma na celu wesprzec¢ osoby organizujace kon-
ferencje naukowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
Kampusu UJ, w realizacji wydarzen zgodnie z zalece-
niami i postanowieniami Strategii, z poszanowaniem
Srodowiska naturalnego i dobrostanu oséb uczestni-
czacych. W obecnych czasach organizacja zrbwnowa- .
zonych konferencji staje sie standardem nie tylko na
uczelniach zachodnich. Dazenie do tych standardéw
jest kluczowe dla wiarygodnosci UJ w oczach partne-
row i otoczenia spotecznego, w szczegolnosci w kon-
teksécie nauk przyrodniczych i spotecznych, ktérych
wydziaty zlokalizowane sg na Kampusie UJ.

Choc istnieje szereqg innych Poradnikéw dla organizatoréw zréow-
nowazonych konferencji, w naszej opinii, sg one czesto ogdlni-
kowe i trudne do zastosowania w konkretnym otoczeniu. Na-
szym celem jest przedstawienie Poradnika odnoszacego sie
do warunkoéw i przestrzeni Kampusu 600-lecia Odnowienia UJ
(w skrocie: Kampusu UJ), proponujacego konkretne, praktyczne
i realne rozwigzania do lokalnego zastosowania. Dokument ten
moze by¢ tez przydatny dla oséb organizujacych konferencje
w innych lokalizacjach Uniwersytetu Jagiellohskiego badz na in-
nych uczelniach. Wyzwania i problemy, z ktérymi sie mierzymy,
sg czesto podobne.

Do prac nad naszym Poradnikiem zaprosilismy osoby
z roznych jednostek UJ i instytucji zainteresowanych tematem,
z ktérymi spotkaliémy sie dwukrotnie podczas warsztatéw.
Wymiana doswiadczen, punktoéw widzenia oraz kompetenc;i
osob pracujacych w réznych obszarach akademii i jej otocze- .
nia okazafta sie kluczowa dla zebrania wartosciowych informac;ji

i porad. Dzieki uczestnikom_czkom warsztatéw, realnej, otwar-

tej i nieskrepowanej dyskusiji (bo z dala od swoich miejsc pra-
cy) oddajemy w Panstwa rece tekst opracowany przez grupe
osob réznorodng pod wzgledem wyksztatcenia, doswiadczenia,
ptci, wieku i zajmowanych stanowisk. Z drugiej strony, wszyst-
kich nas tgczyta misja, by UJ podazat w dobra strone, dochowu-
jac jak najwyzszych standardow nie tylko na poziomie central-
nym/decyzyjnym, ale takze w dziataniach oddolnych kazdego
z pracownikow i kazdej z pracownic naszej Alma Mater.

Poradnik podzielony jest na 9 czesci tematycznych, obejmuja-
cych zidentyfikowane przez nas kluczowe wymiary zrownowa-
zenia konferencji, na ktére wptyw maja decyzje organizatoréw.
Opisujemy w nich, jakie cele warto postawié przy organizagji
zrownowazonych konferencji oraz jak je osiggnad. StaraliSmy i
staratysmy sie, by kazdy z rozdziatéw byt opatrzony przyktadamii
dobrymi praktykami pochodzacymiz doswiadczenh oséb organi-
zujacych rézne konferencje na UJ, z innych jednostek akademic-
kich oraz dostepnej krajowej i zagranicznej literatury. Integralng
czescig Poradnika sg tez opisy wyzwan i probleméw niezalez-
nych od oséb organizujacych konferencje, za ktérych rozwigza-
nie odpowiadaja wtadze uczelni - w tym punkcie przedstawiamy
rekomendacje dla Wtadz UJ dotyczace potrzebnych, w naszej
opinii, zmian umozliwiajacych stosowanie proklimatycznych,
proekologicznych i prospotecznych rozwigzah przy organizacji
konferencji oraz wdrozenie postanowien Strategii klimatyczno-
-ekologicznej. Poradnik zamyka czes¢ materiatéw dodatkowych,
w ktérych znajduje sie checklista dla organizatoréw_ek konfe-
rencji, pomagajaca uwzglednia¢ kwestie zrbwnowazonych wy-
darzen podczas planowania, realizacji oraz po zakonczeniu wy-
darzen. Znajdziecie tam Panstwo takze proponowany przez nas
system oceny zgodnosci konferencji ze Strategig Klimatyczna
UJ, mogacy w przysztosci stanowi¢ podstawe certyfikacji lub
nadawanie patronatu wydarzeniom organizowanym na nasze;
uczelni. W materiatach dodatkowych znajduja sie rowniez edy-
towalne zatgczniki, np. informujace o wodzie pitnej, komunikacji
publicznej, systemie segregacji odpadéw w Krakowie oraz pro-
ponowanych spacerach w otoczeniu Kampusu UJ, do ewentual-
nego wykorzystania przez organizatorow_ki konferencji.

Mamy nadzieje, ze napisany przez nas Poradnik zainspiru-
je organizatoréw_ki konferencji do wprowadzania proklima-
tycznych, proekologicznych i prospotecznych dziatan oraz
pomoze w stawianiu i realizacji ambitnych celéw w tym za-
kresie. Bedziemy wspiera¢ wiaczenie zasad niniejszego

- Poradnika do oficjalnych rekomendacji Wtadz UJ dla kazdego

z organizowanych w przysztosci wydarzen.



https://www.uj.edu.pl/documents/10172/84593596/PL_Strategia+klimatyczno-ekologiczna+UJ+do+2030.pdf/39698aeb-eabd-42ad-b9f0-442911a93256
https://www.uj.edu.pl/documents/10172/84593596/PL_Strategia+klimatyczno-ekologiczna+UJ+do+2030.pdf/39698aeb-eabd-42ad-b9f0-442911a93256

2. Cel

| ZROWNOWAZONE KONFERENCIJE
NA KAMPUSIE UJ WYKORZYSTUJACE
POTENCJAL MIEJSCA | OTOCZENIA
PRZYRODNICZEGO

Bezsprzecznie konferencje wptywaja na srodowisko przyrod-
nicze, klimat oraz ludzi, zarébwno tych uczestniczacych w wy-
darzeniu, jak i spotecznosc lokalng na wielu ptaszczyznach. Ich
wptyw ustala sie juz na etapie planowania wydarzenia, a potem
w trakcie trwania oraz po zakonczeniu organizowanego wyda-
rzenia (rysunek 1). Na potrzeby tego Poradnika, na podstawie
dyskusji prowadzonych podczas dwéch spotkan warsztatowych
wspolnie wyrdznilismy dziewiec obszaréow, w ktérych negatyw-
ny wptyw wydarzen konferencyjnych powinien by¢ minimalizo-
wany.

1. POSZANOWANIE CZASU I Sit. UCZESTNIKOW_CZEK

2. UCZESTNICTWO ZDALNE | STACJONARNE

3. TRANSPORT
4. NOCLEGI

5. ZYWIENIE

6. ZUZYCIE MATERIALOW

7. ODPADY

8. WARTOSC WYDARZENIA DLA SZERSZEJ SPOLECZNOSCI
AKADEMICKIEJ | SASIEDZTWA UJ

9. EDUKACIJA | KOMUNIKACJA BEZ GREENWASHINGU

Staralismy sie pokaza¢, w jaki sposéb lokalizacja Kam-
pusu UJ sprzyja lub stawia wyzwania w realizacji celow
w tych obszarach. Kolejne czesci Poradnika opisuja po kolei,
w jaki sposéb ‘'mozna dazyé do zréwnowazonej konferencji
w kazdym z nich, cho¢ wiele z opisywanych aspektéw jest ze
soba sciste powigzanych.
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Rysunek 1. |
Model zrbwnowazonej konferencji, opracowanie wiasne na podstawie
Neugebauer iin. 2020, Journal of Cleaner Production 242 (2020) 118516




£l

Checklista
dla organizatorow_ek

Organizujac konferencje, zwrdé¢ uwage na wymienio-
ne ponizej zagadnienia. Pewnie nie wszystkie okaza sie
adekwatne do miejsca i tematyki kazdego wydarzenia,
rowniez nie wszystkie beda réwnie istotne dla réznych
organizatorow_ek. Niemniej jednak wszystkie dziatania
dazace do organizacji konferencji przyjaznych dla klima-
tu, srodowiska i ludzi sg wartosciowe!

PRZED KONFERENCJA

Okresl cele / docelowy poziom zréwnowazenia konferencji.
Przejrzyj kryteria zgodnosci
ze Strategia Klimatyczno-Ekologiczna UJ

Rozwaz uczestnictwo online / hybrydowe / stacjonarne

Ocen ryzyka wynikajace ze zmian klimatu
(termin konferencji a fale upatéw, nawalne deszcze)
i zaplanuj dziatania wspierajace uczestnikow

Zaplanuj racjonalne zuzycie materiatow

W razie potrzeby przy zamodwieniach publicznych
wybierz postepowania zgodne z zasadami
zielonych zamowien publicznych UE

Zaplanuj gospodarowanie odpadami w trakcie konferencji

Zaplanuj zrbwnowazone zywienie
i sposoby na minimalizowanie marnowania jedzenia

Wykonaj mapowanie otoczenia, aby konferencja byta
inkluzywna i wartosciowa dla najblizszego otoczenia
akademickiego, spotecznego oraz gospodarczego

Ocen potrzeby transportowe uczestnikdw oraz odpowiednio
do nich promuj niskoemisyjne srodki transportu

Oceh bariery dostepnosci do konferencji,
zaplanuj srodki przeciwdziatajagce utrudnieniom

Zaplanuj dostep uczestnikéw do zieleni wewnatrz
i na zewnatrz budynkow

Zadbaj o ogdlny dobrostan uczestnikow_czek,
| ~unikaj przetadowania programu, oferuj
mozliwosci ruchu i relaksu

Zweryfikuj oferte noclegowa pod katem
standardow srodowiskowych

Zaplanuj dziatania pdpularyzujqce

EENENENENNNNNNNN NJI@@

W TRAKCIE KONFERENCIJI

Informuj uczestnikdéw o przyjetych standardach,
promuj proekologiczne wybory

Dziel sie pozostatosciami, np. pozostatg zywnoscia
ze studentami_tkami lub pracownikami_czkami

£y

Sprawdzaj warunki pogodowe. Dostosowuj przebieg
konferencji np. do obecnosci fali upatu. Dbaj o komfort
i bezpieczenstwo uczestnikéw_czek

Zachecaj do korzystania z mozliwosci aktywnego
odpoczynku i odpoczynku na swiezym powietrzu

PO KONFERENCIJI

Niewykorzystane materiaty przekaz organizatorom_kom
innych konferencji, studentom_kom lub pracownikom_czkom

Poinformuj uczestnikow_czki, partneréow_ki i sponsoréw_ki
o osiagnietych celach zrbwnowazenia wydarzenia



https://www.uj.edu.pl/documents/10172/84593596/PL_Strategia+klimatyczno-ekologiczna+UJ+do+2030.pdf/39698aeb-eabd-42ad-b9f0-442911a93256
https://commission.europa.eu/funding-tenders/tools-public-buyers/green-procurement_pl
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Jezeli nie znajda Panstwo w naszym Poradniku odpowiedzi
na swoje problemy i pytania, polecamy zajrze¢ do innych

* publikacji o tematyce zréwnowazonych konferencji, sposréod
ktérych polecamy:

> standardy w zakresie organizacji zrwnowazonych eventéw
ISO 20121:2024 - Event sustainability management systems

| > koalicje zrzeszajace interesariuszy takich zrownowazonych
wydarzen - Sustainable Events Alliance

> monografie naukowe z tego zakresu - Jones M., 2018,
Sustainable event management: a practical guide, Routledge, 3™
edition,

> dokumenty urzgdowe wydawane na roznych poziomach administracji,
np. Poradnik wydany przez rzad Kanady -
Environment Canada, 2007, Environment Canada’s Green Meeting
Guide (Swietne checklisty z podziatem na kategorie!);

| > Poradnik regionalnej agencji planistycznej w Ohio (OH), USA:
MORPC, 2014, Sustainable Events: Ideas for Incorporating
Environmentally Friendly Practices into Meetings and Events
(duzo szczegdtowych pomystow);

> Poradnik agenc;ji Unifed Nations Environmental Programme
UNEP, 2012, Sustainable Events Guide.
Give your large event a small footprint.

> Poradnik United Nations Development Programme, Global
Environmental Facility, (UNDP, GEF), Guideline for Sustainable Events

> Bloch, GrzeékoWiak, Kaczmarek, 2020, Zielone konferencje.
Przewodnik po dobrych praktykach w zakresie organizacji
ekologicznie i spotecznie odpowiedzialnych konferencji.

> Aeris Futuro, Praktyczny Poradnik: Jak organizowaé
wydarzenia w zielonym standardzie? Doswiadczenia
i najlepsze praktyki polskiej prezydencji w Radzie UE

> The Delft University of Technology (TUDelft), Green Events Manual



https://www.iso.org/standard/86389.html#lifecycle
https://www.facebook.com/SustainableEvent/
https://publications.gc.ca/site/archivee-archived.html?url=https://publications.gc.ca/collections/collection_2009/ec/En4-57-2007E.pdf
https://publications.gc.ca/site/archivee-archived.html?url=https://publications.gc.ca/collections/collection_2009/ec/En4-57-2007E.pdf
https://morpc.org/2023/wp-content/uploads/2023/03/SustainableEventsGuide-1.pdf
https://morpc.org/2023/wp-content/uploads/2023/03/SustainableEventsGuide-1.pdf
https://www.oneplanetnetwork.org/knowledge-centre/resources/sustainable-events-guide-give-your-large-event-small-footprint
https://www.oneplanetnetwork.org/knowledge-centre/resources/sustainable-events-guide-give-your-large-event-small-footprint
https://www.undp.org/serbia/publications/guideline-sustainable-events
https://etnologia.amu.edu.pl/publikacja/zielone-konferencje-przewodnik-po-dobrych-praktykach-w-zakresie-organizacji-ekologicznie-i-spolecznie-odpowiedzialnych-konferencji/
https://etnologia.amu.edu.pl/publikacja/zielone-konferencje-przewodnik-po-dobrych-praktykach-w-zakresie-organizacji-ekologicznie-i-spolecznie-odpowiedzialnych-konferencji/
https://etnologia.amu.edu.pl/publikacja/zielone-konferencje-przewodnik-po-dobrych-praktykach-w-zakresie-organizacji-ekologicznie-i-spolecznie-odpowiedzialnych-konferencji/
https://aerisfuturo.pl/wp-content/uploads/2024/05/Jak-organizowac-wydarzenia-w-Zielonym-Standardzie.pdf
https://aerisfuturo.pl/wp-content/uploads/2024/05/Jak-organizowac-wydarzenia-w-Zielonym-Standardzie.pdf
https://aerisfuturo.pl/wp-content/uploads/2024/05/Jak-organizowac-wydarzenia-w-Zielonym-Standardzie.pdf
https://www.tudelft.nl/en/greentu/projects/green-events-manual

2.1. Dobrostan, inkluzywnos¢,
poszanowanie czasu i sit
uczestnikow czek

Spoteczne aspekty zrownowazenia konferencji nie sg mniej waz-
ne niz aspekty ekologiczne. Dlatego poszanowanie ogdlnego
samopoczucia (sit fizycznych i psychicznych) oséb uczestnicza-
cych i organizujacych orazich czasu powinno by¢ uwzglednione
w organizacji wydarzen. Jakos¢ konferencji i zadowolenie oséb
uczestniczacych nie idg w parze z przetadowaniem programu,
dtugimi godzinami spedzonymi w zamknietych pomieszcze-
niach, w pozycjach siedzacych, na niekoniecznie wygodnych
krzestach oraz dtuga ekspozycja na media elektroniczne (,de-
ath by power-point”). Przerwy pomiedzy sesjami powinny po-
zwoli¢ na faktyczny odpoczynek, a nie tylko przemieszczenie sie
pomiedzy salami obrad - przyktadowo, krétsza, poranna prze-
rwa moze trwac 15 minut, a popotudniu warto przeznaczyd na
odpoczynek min. 30 minut. W miare mozliwosci warto zadbag,
| aby zaréwno obrady, jak i przerwy, odbywaty sie w pomieszcze-
niach ze Swiattem dziennym.

Szczegodlne otoczenie Kampusu UJ pozwala na wykorzystanie
terendw zielonych do realizacji aktywnych przerw rekreacyjnych
poprzez organizacje spotkan spacerowych (walking meetin-
gs) i innych aktywnosci na swiezym powietrzu. Warto zache-
cac¢ uczestnikdow_czki do korzystania z tej przestrzeni dla zre-
generowania sit (polecamy nasze propozycje spacerow wokét
Kampusu w materiatach dodatkowych). Warto wykorzystac do
tego istniejace przestrzenie, np. ogréd spoteczny, a takze po-
stulowac tworzenie nowych przestrzeni typu zewnetrznych au-
dytoridw w otoczeniu zieleni. Wydarzenia organizowane poza
Kampusem UJ moga korzysta¢ z urzadzonej zieleni miejskiej
w centrum Krakowa (Planty, Bfonia, parki miejskie, parki kie-
szonkowe), a takze z urokéw historycznej czesci miasta.

Wiele oséb w trakcie konferencji moze by¢ przebodzcowanych, zmeczo-

" nych nadmiernie dtugimi obradami w pomieszczeniach badz zmagac sie
koniecznoséciag wykonania pewnych obowigzkéw zawodowych w trakcie
konferencji. Dla takich uczestnikéw warto stworzy¢ warunki do pracy lub
odpoczynku w ciszy - np. pokdj lub strefe wyciszenia, wydzielona prze-
strzen na korytarzu z dala od zgietku, z miejscami do siedzenia i dostepem
do gniazdek elektrycznych i sieci wi-fi. Taka strefa lub pokdéj moze réwniez
wspierac¢ dobrostan oséb nieneuronormatywnych oraz oséb o obnizonym
progu tolerancji bodzcéw. Warto zaplanowac jednga dtuzsza przerwe w cia-
gu dnia przeznaczong na aktywno$¢ wiasna lub promujaca ruch. Podczas
konferencji mozna zaoferowac uczestnikom_czkom np. joge, stretching,
taniec intuicyjny, z udziatem prowadzacego_j profesjonalisty ki albo wcze-
$niej wybranego_j wolontariusza_ki z odpowiednimi kwalifikacjami.

Standardowy program naukowy warto uzupetniaé¢ oferta po-
pularnonaukowa, wydarzeniami dla spotecznosci akademickiej
(np. targi edukacyjne, targi zywieniowe, targi roslin), w trak-
cie ktérych uczestnicy czki konferencji moga poznacé le-
piej spotecznos¢ akademicka UJ, a tym samym podjaé inng,
mniej nuzaca aktywnosé. Zaproszenie instytucji czy or-
ganizacji spoza UJ |ub samych uczestnikéw czek wyda-
rzenia do wspoéttworzenia elementéw programu urozma-
ica i dynamizuje konferencje. Nowe sposoby uczenia sie
i wspottworzenia wiedzy przektadaja sie na bardziej relacyj-
ne, refleksyjne i kreatywne podejscia. Przy planowaniu kon-
ferencji mozna zarezerwowad w programie miejsce na ele-
ment zgtoszony przez uczestnikdw_czki podczas rejestrac;i
(np. warsztaty w nietypowej-formule lub wydarzenia odpowia-
dajace aktualnym potrzebom uczestnikow_czek, wiazace sie
z networkingiem lub wspdtpraca nad biezagcymi problemami).

Poza prezentacjami warto réwniez tworzy¢ dodatkowe prze-
strzenie i aktywnosci zachecajace do rozmowy i networkingu.
Standardowo jest to wieczér spoteczny, uroczysta kolacja lub
bankiet, ale réwniez mozna zaplanowa¢ inne, bardziej aktywne
formy wspdtpracy przy wspdlnym przygotowywaniu jedzenia,
aktywnosci artystycznej czy pracy w Ogrodzie Spotecznym UJ. ‘

Organizacje konferencji warto skonsultowa¢ z Centrum Do-
stepnosci UJ dla zapewnienia maksymalnej dostepnosci cy-
frowej, architektonicznej i komunikacyjnej dla réznorodnych
osoéb uczestniczacych, a takze z inicjatywami Bezpieczni UJ,
Réwni UJ czy TeczUJ dla zapewnienia maksymalnej inkluzyw-
nosci. Doswiadczenia réznych organizatoréw konferencji su-
geruja weryfikacje dostepnosci obiektéw, w tym tych najnow-
szych, zlokalizowanych na kampusie. Warto upewnic sie, ze jest .
mozliwosc wejscia do budynku dla oséb o ograniczonej mobil-
nosci i ze w czasie konferencji windy beda dziatad¢ (np. nie be-
dzie planowanych remontéw) lub bedzie obecna osoba obstu-
gujaca podnosniki dla wézkéw. Dla wiekszych wydarzen warto
zaplanowac przeprowadzenie szkolen wsréd organizatoréw_ek
i wolontariuszy_ek w zakresie dostepnosci, a takze postugiwa-
nia sie przyjetym standardem jezyka inkluzywnego. Na eta-
pie rejestracji warto zapytac¢ uczestnikéw_czki o ich szczegdl-
ne potrzeby zwigzane z komfortowym i bezpiecznym udziatem
w wydarzeniu, a takze o preferowane formy zwracania sie - za-
imki. Organizatorzy_rki powinni_y zaplanowac stosowanie nie-
wykluczajacych zwrotdéw, a o przyjetych standardach warto po-
informowacd uczestnikéw_czki. Sugerujac uczestnikom_czkom
korzystanie z komunikacji zbiorowej, nalezy sprawdzi¢ dostep- -
nosc i czestotliwosc¢ kursowania tramwajow niskopodtogowych

_iinnych srodkéw transportu przystosowanych do szczegdélnych
potrzeb mobilnosci.

Dobrym pomystem jest robienie zdje¢ uczestnikom_czkomiinie-
umieszczanie ich potem w ogdlnie dostepnym internecie (pro-
blemy z przetwarzaniem danych i zgodami), ale w przestrzeni
sieciowej, np. chmurze.

Hlllh
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.Bilet dostepu” to szczegétowy przewodnik organizacji
dostepnych wydarzen na Uniwersytecie Jagiellonskim,
opublikowany na stronie Centrum Dostepnosci UJ. Warto
zapoznac sie z nim na etapie planowania konferencji.

Podczas konferencji cyklicznych 1ASNR European Hub
uczestnicy_czki sg proszeni_one o przywiezienie przekasek
ze swoich krajow do wspdlnego komponowania positkéw
podczas wieczoru integracyjnego. Kolacja w takiej formule ma
charakter nieformalny, pozwala lepiej poznad sie uczestnikom
i minimalizuje koszty udziatu. Taki sposéb organizacji wieczoru
bedzie podtrzymany na krakowskiej edycji konferencji w 2025
roku organizowanej na Wydziale Biologii, Kampus UJ.

Przestrzenie Kreatywnej Wspétpracy znajdujace sie na
Kampusie UJ moga by¢ wykorzystywane jako miejsce
przeprowadzenia interaktywnych sesji lub warsztatéw podczas
konferencji. F

Organizatorzy IV Konferencji Badania w Sektorze Kultury,
odbywajacej sie na Woydziale Zarzadzania i Komunikacji
Spotecznej UJ, zapewniajg pokdj wyciszenia dla uczestnikow
czek. Na stronie konferencji znajduje sie réwniez zaktadka
poswiecona dostepnosci do budynkdéw i pokoi, w ktoérych
odbeda sie obrady,a takze informacja o lokalizacji pokoju dla
opiekuna_ki z dzieckiem.

Standardy dostepnosci spotkan maja -na celu zapewnienie
przejrzystosci i dostepnosci informacji o mozliwosci udziatu
w spotkaniach oséb ze szczegdlnymi potrzebami. Mozna je
stosowacd réwniez dla wydarzen konferencyjnych.

2.1.2. REKOMENDACIJE DLA WLADZ | JEDNOSTEK UJ

Nalezy skroci¢, jesli to mozliwe, droge postepowan
administracyjnych, bez potrzeby wifaczania w ta-
kie prace organizatoréw_ek naukowych konferencji.
Dobrostan organizatoréw_ek konferencji bywa na-
ruszany przez uporczywosc¢ procedowania réznych
postepowan i.spraw administracyjnych zwiazanych
z organizacjg wydarzen. Obcigzenie zadaniamior-
ganizacyjnymi powinno by¢ zmniejszane poprzez
sprawnie funkcjonujaca i przyjazng wspotprace oraz
dobra komunikacje z réznymi dziatami administracji
UJ i pomiedzy tymi dziatami.

Warto inwestowac w przestrzenie wygodne do wspotpracy,
wspolnego odpoczynku i relaksu zarédwno podczas regularnej
pracy / studiowania, jak i podczas konferencji. Przestrzenie ta-
kie powinny by¢ projektowane przez osoby specjaliztjace sie
w zagadnieniach z zakresu projektowania zrownowazonych
przestrzeni publicznych, co zapewni lepsze dopasowanie ich do
celu ich przeznaczenia oraz do potrzeb oséb z nich korzystaja-
cych. Przestrzenie Kreatywnej Wspétpracy sa bardzo dobrg ini-
cjatywa, ktora powinna byc¢ rozwijana w postaci wiekszej licz-
by takich pomieszczen, dostosowanych rowniez do wiekszych
grup uczestnikow.

Warto, aby przestrzenie Kampusu UJ oferowaty tzw. zielone
sale do dydaktyki, tj. sale z roslinami, a takze miejsca przygo-
towane do prowadzenia zajec i dyskusji na Swiezym powietrzu.
Takie miejsca mogtyby byc¢ réwniez wykorzystywane podczas
réznych wydarzen i konferencji.



https://cd.uj.edu.pl/o-centrum/publikacje/bilet-dostepu
https://www5.iasnr.org/committees-our-hubs/
https://pkw.uj.edu.pl/
https://badania.kultura.uj.edu.pl/konferencja/dostepnosc
https://rowni.uj.edu.pl/standard-dostepnosci-spotkan
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.2. Uczestnictwo
zdalne i stacjonarne

Nalezy dazy¢ do rGwnowagi pomiedzy uczestnictwem stacjo-
narnym w konferencjach a kosztami srodowiskowymi wynikaja-
cymi z podrézy uczestnikéw _czek do miejsc, gdzie odbywaja sie
konferencje. Warto, aby organizatorzy byli Swiadomi emisji po-
wodowanych przez streaming bedacy czescig cyfrowego sladu
weglowego i unikali opcji konferencji hybrydowych, w ktérych
w wersji online bierze udziat bardzo znikoma liczba uczestni-
kow_czek. Doswiadczenia organizatoréw konferencji sugeruja,
ze trudno jest oszacowac liczbe uczestnikow_czek wersji zdal-
nej konferencji w przypadku hybrydowego wydarzenia, ktéra
najczescie] jest duzo nizsza, niz zaktadano, a koszty sSrodowi-
skowe i finansowe takiego rozwigzania sa state, nieznacznie za-
lezne od liczby uczestnikéw. Zastosowanie streamingu online
dla niewielu odbiorcéw_czyn zuzywa wiecej energii, niz oszcze-
dza przez potencjalne ograniczenie podrozy. Z doswiadczenia
wiemy réwniez, ze uczestnictwo zdalne jest mniej efektywne
i wartosciowe nizuczestnictwo stacjonarne. Konferencjaw daw-
nym, tradycyjnym rozumieniu, to nie tylko wydarzenie stricte
merytoryczne, ale takze integrujace, pozwalajace na fizyczne
spotkanie akademikéw_czekzinnych osrodkéw, zajmujacychsie
podobng tematyka badawcza jak my. Tak zawierane znajomo-
$ci owocuja pozniejsza wspotpraca. W przypadku koniecznosci -
organizacji konferencji zdalnych lub hybrydowych, dla uczestni-
«0w_czek online warto zadbad o kreatywne punkty programu,
ktére przynajmniej w matym stopniu zrekompensuja uczestni-
kom mozliwosd integracji - moze to by¢ wirtualne oprowadza-
nie, mniej formalne dyskusje w pokojach czy tez tematyczne
przerwy na kawe z materiatami online, a takze wspodlne ¢wicze-
nia kompensujace zdrowotnie osobom uczestniczacym cho¢
w czesci godziny przesiedziane przed ekranem.

Nalezy roéwniez zwrdci¢ uwage na wyzwania zwigzane

z profesjonalng organizacja wydarzen hybrydowych i online

~ (stabilnos¢ ustugi streamingowej, dostepnos$c interaktyw-

nych narzedzi pracy wspdlnej wraz z atrakcyjng oprawa graficz-
ng, odpornosc systemu na cyberataki, zabezpieczenie - takze
od strony prawa autorskiego - materiatéw uczestnikow_czek
przechowywanych na serwerze, tgczenia testowe, praca nad
wizerunkiem uczestnikow_czek itd.) oraz czesto bardzo wy-
gérowana cene wysokiej jakosci obstugi konferencji online.
Od strony organizacyjnej profesjonalna konferencja hybrydo-
wa to w praktyce organizacja dwdch wydarzen - stacjonarnego
oraz online. Z drugiej strony - z finansowego i $Srodowiskowe-
go punktu widzenia - zapraszanie gosci_n (keynote speakers)
z bardzo odlegtych miejsc nie zawsze jest racjonalne - odbywaja
oni_e daleka i kosztowna podroéz tylko w celu wygtoszenia jed-
nego wystapienia na naszej konferencji. W takich przypadkach
warto rozwazyc¢ wyktad online, zmoderowana dyskusja nazywo
z prelegentem_ka, a takze zapraszanie oséb prelegenckich, kto-
re nie musza odbywac dalekich podrézy, by wygtosic¢ wyktad -
co obiecuje takze wieksze mozliwosci pézniejszej wspotpracy.

Jest mozliwos¢ organizacji uczestnictwa zdalnego w konferen-
cji za pomoca tanich rozwigzan (np. streaming przez MS Teams,
streaming jednostronny przez YouTube lub inny portal spotecz-
nosciowy). Zdania na temat funkcjonalnosci takiego modelu
i tworzonego przez nie wizerunku organizatora sg podzielone.
Mozna je rozwazy<¢ jako opcje zwiekszenia dostepnosci wyda-
rzenia dla studentéw_ek lub innych oséb, ktére nie majag mozli-
wosci przyjazdu badz moga w ten sposdéb postuchad wystagpien
w nizszej cenie lub za darmo. |

Dobrym rozwigzaniem jest nagrywanie konferencji (lub wybra-
nych wyktadoéw, paneli) w formie wideo lub podcastu. Pozwala
tonaszerszapopularyzacjeipromocjewydarzenia, bedacjedno--
czes$nierozwigzaniem technicznietatwiejszymidostepniejszym
cenowo hiz streaming w czasie rzeczywistym. Powstate w ten
sposéb materiaty mozna udostepni¢ do pobrania w czesciach
- $lad weglowy takiej cyfrowej aktywnosci jest nizszy niz stre-
aming online.

Warto pamietac o tym, ze konferencje online i hybrydowe wia-
Z3 sie z wyzwaniem utrzymania uwagi | zaangazowania uczest-
nikdw. Efektywnos¢ i jakos¢ wydarzenia sg w wysokim stop-
niu zalezne od zaangazowania uczestnikéw_czek i umiejetnosci
organizatorow_ek. W przypadku takich wydarzen nalezy tez
uszczegodtowic¢ warunki uzyskania certyfikatéw uczestnictwa
(np. weryfikacja aktywnosci podczas taczenia).

2.2.1. PRZYKLADY

Nie ma prostych rozwigzan w zakresie poréwnywa-
nia sladu weglowego konferencji zdalnych i stacjo-
narnych, ale mozna wesprzec sie jednym z dostep-
nych winter-necie kalkulatoréw emisji pochodzacych
z wydarzen, np. TerGo albo Lively.

2.2.2. REKOMENDACIJE DLA WLADZ | JEDNOSTEK UJ

Nalezy uporzadkowac organizacje streamingu, spotkan hybry-
dowych oraz nagran wystapien przy uzyciu realnych zasobéw
UJ. Obecnie zarzadzanie ww. praktykami jest nieodpowiednie.
Pomimo posiadania przez UJ sprzetu wysokiej jakosci oraz prze-
szkolonego personelu do jego obstugi wiekszos$¢ wydarzen hy-
brydowych jestrealizowana przezzewnetrznych ustugodawcow,
co znacznie zwieksza koszty (w skali do kilkudziesieciu tys. zt za
wydarzenie) oraz uniemozliwia nadzér nad racjonalnym wyko-
rzystywaniem nowych technologii, do ktérych UJ ma dostep.
Aktualnie sekcja ds. e-learningu nie zajmuje sie realizacjg na-
gran na potrzeby konferencji, warsztatéw lub projektéw mimo
posiadania sprzetu i pracownikéw.

‘



https://tergo.io/check-your-event/
https://lively.pl/ekokalkulator/

2.3. Transport

o mozliwosciach dojazdu do Krakowa powinni_y przede wszyst-
kim uwzglednia¢ naziemny transport zbiorowy, a w dalszej ko-
lejnosci wskazéwki dojazdu prywatnymi srodkami transportu.
Warto podawad przyktadowe informacje o szybkich potacze-
niach kolejowych do Krakowa z innych duzych miast w Euro- -
pie oraz o tym, jakie korzysci srodowiskowe s3 z ich wyborem

| zwiagzane. Na stronie konferencji badz w komunikacji z uczestni-

: ~ kami_czkami mozna umiesci¢ doktadny opis polecanych zrow-

! nowazonych srodkéw transportu. Opis powinien by¢ komplek-

|

|

|
|
i Organizatorzy_ki konferencji, informujac uczestnikdw_czki
|

sowy: zawiera¢ nazwy i numery przystankow, typy dostepnych
potaczen (kolej IC, Regio, SKA, busy), sposoby kupowania i ka-
sowania biletéw. Zaréwno uczestnicy_czki, jak i organizatorzy_
ki moga planowad podréze z wykorzystaniem kalkulatora emi-
sji, np. carbon calculator.

Organizatorzy_ki moga réwniez wesprzec ,taczenie” ze soba
os6b podrézujacych z tych samych lub podobnych lokalizacji,
| co utatwi organizacje np. carpoolingu lub znalezienie tanszych
rozwigzan komunikacyjnych (wspodlne bilety). Dla utatwienia
mozna zatozy¢ grupy dyskusyjne w mediach spotecznoscio-
wych, wykorzysta¢ mailowe deklaracje uczestnikow_czek badz
zatozy¢ odpowiednie grupy w istniejacych (najczesciej jednak
ptatnych) platformach do obstugi konferenc;ji.

Warto rowniez zachecad uczestnikow_czki do korzystania pod-
czas trwania konferencji z transportu publicznego w Krakowie,
np. poprzez udostepnienie w miare mozliwosci finansowych
uczestnikom_czkom biletébw komunikacji publicznej. Warto
rowniez zamiesci¢ opis dostepnych wypozyczalni rowerow
i hulajndg. Organizatorzy_ki moga rowniez wypozyczyc¢ kilka ro-
werdw i udostepniacd je zainteresowanym uczestnikom_czkom
z zatgczona informacja lub mapka $ciezek rowerowych w Krako-
wie.

Konferencje odbywajace sie w réznych lokalizacjach w Krako-
wie powinny informowad o mozliwosci przemieszczania sie po-
miedzy miejscami spotkan przy uzyciu transportu publiczne-
go, pieszo lub rowerem. Plan dnia powinien w tym przypadku
uwzglednia¢ odpowiednio dtugie przerwy. Dobrym rozwiaza-
niem jest takze wyznaczenie wolontariuszy_ek (np. angazujac
studentow_ki) pomagajacych przemieszczacd sie uczestnikom_
czkom.

Planujac date wydarzenia, warto bra¢ pod uwage
| inne odbywajace sie niedaleko konferencje o podob-
! nej tematyce. Jesli da sie potaczyc kilka wydarzen
! w jednym miejscu i czasie, obnizy to negatywny
| wptyw dalszych podrézy uczestnikéw_czek.

Organizator moze réwniez zaproponowac mozliwosci offseto-
| wania, czyli wyréwnywania strat wynikajacych z emisji powsta-
l tych w efekcie udziatu w wydarzeniu, np. poprzez proponowanie
A uczestnikom_czkom dokonanie wptat na rzecz lokalnych organi-
zacjisrodowiskowychbadzoferujacobnizongoptatekonferencyj-
nadlaosébwybierajacychnaziemnesrodkitransportunatrasach
posiadajacych pofaczenia lotnicze. Mozna skorzysta¢ réwniez
z istniejacych kalkulatoréw wspomagajacych decyzje o wtasci-

wej kompensacji greentripper.org.

2.3.1. PRZYKLADY

i Organizatorzy 12th European Zebrafish Meetingw 2023 roku po-
I zyskali srodki finansowe na pokrycie czesci kosztéw dojazdu dla
I osob korzystajacych ze zrbwnowazonych srodkéw transportu.
| Zaproszeni_one prelegenci_tki (key note speakers) przyjezdza-
i jacy z krajow europejskich na Polish Evolutionary Conference w
‘ 2023 zostali_ty poproszeni_one o wybér naziemnych $rodkow
transportu. Nie stanowito to problemu nawet dla gosci_n z Fin-
I landii.
|
|

Baltic University Programme przy rejestracji na organizowane
w ramach sieci wydarzenia prosi uczestnikdéw_czki o zgode na
udostepnienie kontaktu mailowego dla innych oséb podrézuja- -
cych z tego samego kraju, potem wymienia te osoby kontakta-

~ miw celu utatwienia organizacji wspélnych dojazdow.

~ UNA EUROPA oferuje narzedzie do wyszukiwania zréwnowa-
| zonych potaczen, np. kolejowych, promem; pomiedzy miasta-
mi zrzeszonych w sieci uczelni partnerskich.

2.3.2. REKOMENDACIJE DLA WEADZ | JEDNOSTEK UJ

l Warto stworzy¢ zachety finansowe do korzystania ze
zrownowazonych srodkéw transportu (np. pociag zamiast
samolotu; lot bezposredni + pocigg zamiast lotéw taczonych
w przypadku dalekich podrézy miedzykontynentalnych).
Warto rozwazy¢ utworzenie funduszu (np. finansowanego
ze zrodet europejskich) umozliwiajacego organizatorom
| konferencji dotowanie dojazdéw ekologicznymi $rodkami
transportu w postaci czesciowego zwrotu kosztéw badz
oferowania dodatkowych korzysci dla oséb podrézujacych
ekologicznie, np. obnizonej optaty konferencyjnej. Wewnetrzne’
requlacje UJ powinny zakazywa¢ zakupu biletéw business
class dla zaproszonych gosci, refundacji kosztéw transportu
indywidualnego z lotniska (poza uzasadnionymi godzinami
nocnymi). |

Obecnie w Krakowie nie funkcjonuje sie¢ roweréw miejskich.
Warto, aby w przysztosci Uniwersytet utworzyt wypozyczalnie
rowerow uczelnianych, dostepnych dla pracownikow c,
studentéw_ek, a takze gosci_n konferencyjnych.



https://www.carbonfootprint.com/calculator.aspx
https://greentripper.org
https://www.una-europa.eu/sustainable-travel
https://www.una-europa.eu/sustainable-travel

2.4. Noclegi

Organizatorzy_ki powinni rozwazac kwestie srodowiskowe przy
wyborze i promowaniu wsréd uczestnikow obiektow noclego-
wych. Przy wspotpracy zhotelaminalezy zwréci¢ uwage, czy pro-
wadza raportowanie ESG (sprawozdawczosc¢ przedsiebiorstw
w zakresie zrownowazonego rozwoju na podstawie dyrektywy
UE - w kolejnych latach obowiazujaca dla coraz wiekszej grupy
podmiotow gospodarczych w Unii Europejskiej) lub szerzej po-
lityke ekologiczna i czytelng informacje o dziataniach w kontek-
scie klimatyczno-ekologicznym. Warto pyta¢ o posiadane cer-
tyfikaty srodowiskowe, rezygnacje z plastikéw jednorazowego
uzytku (np. woda butelkowana w pokojach hotelowych) i nisko-
emisyjnosc¢ budynku. Obecnie wiele obiektow hotelowych nie
bedzie posiadato standardéw czy potwierdzen w tym zakresie,
jednak systematyczne zwracanie uwagi na aspekty ekologiczne
informuje przedsiebiorcéw o rosnacych oczekiwaniach klientéw
w tym zakresie. Przy promowaniu miejsc noclegowych nalezy
uwzglednia¢ dystans od obiektéw konferencyjnych i dostep-
nosc¢ transportu publicznego. Warto promowacd obiekty znaj-
dujace sie blisko miejsc obrad, aby przy okazji minimalizowac
koniecznos¢ dojazdoéw lokalnych uczestnikéw.

Warto promowac réwniez alternatywne rozwiazania noclego-
we, tj. coaching, utatwianie dzielenia noclegéw miedzy uczest-
nikami_czkami poszukujacymitanich rozwigzan. Akademiki uni-
wersyteckie prowadza catoroczna dziatalnosc¢ hotelowa, pokoje
mozna wynajmowacd w Zaczku, Nawojce i Piaécie. Inne uczelnie
rowniez prowadza takie obiekty.



https://www.gazetaprawna.pl/firma-i-prawo/artykuly/9627297,esg-raportowanie-2024-od-kiedy-terminy.html

2.5. Zywienie

Podstawg do zrownowazenia konferencji w sferze zywieniowej jest ra-
cjonalne planowanie positkéw, unikanie marnowania zywnosci, dbatos¢
o pochodzenie oferowanych produktéw i minimalizacje ich $ladu $rodo-
wiskowego. Warto w tym celu zbadad zapotrzebowania uczestnikow_czek
w tym zakresie dotyczace ilosci zywienia, proszac np. o okreslenie liczby
dni, w ktérych dana osoba bedzie realnie na konferencji oraz preferenc;ji
dotyczacych diety. Przy opcjach wyboru diety mozna zamiesci¢ informa-
cje o wptywie na srodowisko réznych produktéw. Organizator moze za-
checacd do wybierania positkdw wegetarianskich i weganskich, np. poprzez
ustawienie ich jako opcji domyslnej i wymagania podjecia dziatania w celu
wyboru positku miesnego - zaznaczenia odpowiedniej rubryki, wypetnie-
nie osobnego zgtoszenia lub dokonanie drobnej optaty. Organizator moze
rowniez wybrac jedna opcje zywieniowg, np. wytacznie wegetarianska czy
weganska - z pewnoscig goscie_nie konferencji beda w stanie zaakcepto-
wac jg przez czas trwania konferencji. W przypadku konferencji miedzy-
narodowych oferowanie Zywnoéci wegetarianskiej i weganskiej moze by¢
wyrazem poszanowania zroznicowania kulturowego uczestnikow.

Sposoéb podawania positkdw rowniez moze pomoc w ogranicze-
niu marnowania zywnosci poprzez oferowanie mniejszych por-
cji z opcja doktadek, informowanie o polityce niemarnowania
Zywnosci i sposobach zagospodarowania niewykorzystanych
produktéw, przygotowania positkdw na biezaco i pozostawia-
nia niewykorzystanych produktow na kolejny dzien. Uczestnicy
moga otrzymac mozliwosc zabierania pozostatego jedzenia np.
na droge powrotna do domu - o takiej mozliwosci mozna infor-
mowacd uczestnikow_czki konferencji odpowiednio wczesniej,
aby nie przegapili_ty takiej mozliwosci i mieli_aty przygotowane
podreczne wielorazowe opakowania na zywnosc.

Warto jest potaczy¢ wydarzenie z potencjalnymi odbiorcami_
czyniami nadwyzek jedzenia (obecnie jest to obarczone ogra-
niczeniami prawnymi, wigzacymi sie z przekazywaniem daro-
wizn). Mozna natomiast zorganizowac wewnetrzne, wieczorne
spotkanie studentéw_ek, wolontariuszy_ek lub pracownikéw _c, |
podczas ktérego mozna rozdysponowac reszte jedzenia badz
przekazac jedzenie do lodéwki w pokoju socjalnym Wydziatu

~ lub Instytutu z zacheta do czestowania sie i zabierania jedzenia

do domu.

Zywno$¢ i napoje powinny by¢ serwowane bez uzycia opakowarn
plastikowychjednokrotnego uzytku.Dotyczy to produktéw, kto-
re mozna zakupi¢ w wiekszym opakowaniu i podzieli¢ na miej-
scu, np. masto w kostce, cukier podany w wiekszej cukiernicy
zamiast jednorazowych opakowaniach. W przypadku organiza-
cji mniejszych wydarzen bez udziatu firm cateringowych moz-
na wypozyczy¢ naczynia w punktach gastronomicznych UJ lub
w innych wypozyczalniach. |

Przy okazji zywienia i przerw na kawe warto przekazywac infor-
macje na temat wody pitnej w Krakowie. Nie wszyscy_tkie go-
Scie_nie krajowi_e i zagraniczni_e mogga dysponowac wiedza na
temat jej jakosci i dostepnosci do spozycia. Konferencja moze
poprosic¢ o partnerstwo Wodociagi Miasta Krakowa, ktére réw-
niez dostarczaja wode z kranu na eventy plenerowe.

Jak planowaé¢ positki na konferenc;ji?

Sktad jedzenia. Warto promowac¢ certyfikowane ekologiczne
jedzenie, produkty lokalne i sezonowe. Jezeli kompleksowa
oferta zywieniowa spetniajaca takie wymogi przewyisza
mozliwosci finansowe organizatorow_ek, mozna wybrac jeden
lub ograniczona liczbe produktéw rolnictwa ekologicznego
oraz oznaczy< je w trakcie serwowania positkéw - np. podawac
lokalne, ekologiczne jabtka zamiast stodyczy na deser.

Niepodawanie wody butelkowej (w ostatecznosci w butelkach
szklanych kaucjonowanych), brak jednorazowych naczyn.
Udostepnianie szklanek na wode z kranu, podawanie wody
z kranu w karafkach lub lemoniady na bazie wody z kranu. Przy
organizacji wyzywienia i napojéw przez firme cateringowa
kwestia pochodzeniai sposobu serwowania wody powinna by¢
uwzgledniona w postepowaniu przetargowym lub zapytaniu
ofertowym.

Promowanie dostawcéw z kawa i herbata fair trade.

Zamiast herbat w torebkach mozna zaproponowad napary
owocowe i ziotowe, szczegodlnie z lokalnych zrodet i wytworni.

Pamietanie o roslinnych zamiennikach mleka do kawy,
wybieranie tych o mniejszym negatywnym wptywie na
srodowisko (np. napdj owsiany zamiast migdatowego).

Promowanie wykluczenia biatego cukru.

Podawanie daty przydatnosci do spozycia, szczegodlnie przy
zakupiezofertyfirmcateringowych.Posiadanietakiejinformag;ji
utatwia zagospodarowanie pozostatosci jedzenia.

Mozna oczekiwa¢ od firmy cateringowej dostarczenia
pojemnikéw na wynos na jedzenie - np. pojemniki jadalne lub
wielorazowe. W tresci ogtoszen konferencyjnych mozna prosi¢
o przywiezienie swojego wielorazowego uzytku pojemnika
na zywnos¢. Jesli pozwala na to budzet konferencji, mozna
zakupi¢ takie pudetka i rozda¢ tym uczestnikom_czkom
konferencji, ktérzy re zadeklarowali_ty che¢ wziecia nadwyzek
zywieniowych. Pojemniki wielorazowe moga tez byc¢ gadzetem
konferencyjnym.

Zapewni¢ uczestnikom_czkom czas na spakowanie niewyko-
rzystanego jedzenia na wynos - wskazac miejsce oraz godzine.

Zaplanowaé czas na ,kawe za darmo” dla studentéw ek po
zakonczeniu przerwy na kawe.

Termosy i ekspresy do kawy oraz dozowniki do wody powin-
ny by¢ dostosowane do butelek i termicznych wielorazowych
kubkow. Warto rowniez zapewnié mozliwos¢ zakupienia takie-
go wielorazowego kubka/butelki albo zaoferowad w formie ga-
dzetu konferencyjnego na prosbe uczestnika.

Wydaje sie, ze szczegdlnie niewielkie konferencje moga korzy- |
stac zmniejmasowych, niestandardowych rozwigzan, lokalnych

~ dostawcow, np. podmiotow ekonomii spotecznej, tworzacych

miejsca pracy dla oséb zagrozonych wykluczeniem. Organiza-
torzy ki wiekszych wydarzen powinny_i regulowac¢ pochodze-
nie produktéw w umowach z firmami cateringowymi badz za-
mawiac bezposrednio u lokalnych producentéw i dostawcow.



https://wodociagi.krakow.pl/pl/edukacja-ekologiczna/w-krakowie-dobra-woda-prosto-z-kranu
https://www.es.malopolska.pl/baza-es
https://produktlokalny.pl/
https://madein.malopolska.pl/filary/smak
https://visitmalopolska.pl/-/skarby-z-laki-zasmakuj-w-podrozy-

2.5.1. PRZYKLADY

Podczas konferencji EarthHES2024 w Instytucie Geografii
i Gospodarki Przestrzennej, a takze Polish Evolutionary. Confe-
rence w Instytucie Nauk o Srodowisku w 2023 roku, nadmiar
jedzenia zostat odebrany z firmy cateringowej i udostepniony
pracownikom w lodéwkach pomieszczen socjalnych.

Podczas Polish Evolutionary Conference, organizowanej
w Instytucie Nauk:o Srodowisku UJ w 2023 roku, oferowano
wytacznie jedzenie weganskie. Nikt z uczestnikdéw_czek nie miat
z tym problemu, w razie pytah o wybdr positkéw przedstawia-
no motywacje proekologiczng organizatoréw_ek.

Centrum Promocji i Komunikacji UJ, wysyfajac zapytania ofertowe oraz
ogtaszajac przetargi na catering, ujmuje w nich nastepujace dodatkowe
wymagania, dotyczace srodowiskowych aspektéw wyzywienia:

a) Zastawa na positki powinna byc¢ szklana i ceramiczna.

b) Woda na przerwach nie powinna by¢ w plastikowych butelkach.

c) W przerwachobrad powinnabyczapewnionaorazuzupetnianawoda
| mineralna w szklanych butelkach i wymieniane szklanki w salach,
! w ktorych odbywaja sie obrady. |
} ; f) Wykluczasie mozliwosé przygotowaniadanzmiesamrozonego oraz

zastosowanie gotowych dan mrozonych (np. pierogi, nalesniki).

g) Wszystkie dania powinny miec opis oraz oznaczenia, ze danie
jest weganskie, bezglutenowe, bezmleczne.
h) Oferte nalezy przygotowac na zaktadana liczbe oséb.

2.5.2. REKOMENDACIJE DLA WEADZ | JEDNOSTEK UJ

Nalezy znalez¢ rozwigzania prawne i administracyjne
umozliwiajace tatwe przekazywanie nadmiaru jedze-
nia do jadtodzielni, bankow zywnosci, schronisk dla
| bezdomnych i innych organizacji zagospodarowuja-
cych niewykorzystane jedzenie.

Kampus UJ jest przestrzenia, w ktérej moga zaistnie¢ kompostowniki na
resztki jedzenia, produkujace kompost dla funkcjonujacego juz ogrodu
spotecznego oraz do utrzymywania zieleni. Utylizacja odpadow zywienio-
wych w kompostowniku powinna by¢ regulowana i moze by¢ obowiazko-
wa dla firm oferujacych zywienie na terenie Kampusu, w tym firm caterin-
| gowych wg zasad narzuconych w przetargach.

Nalezy rozwinac oferte wegetarianska i weganska w zywieniu
akademickim; wprowadzi¢ standardy w tym zakresie, obowia-
zujace rowniez wydarzenia organizowane na UJ. Juz obecnie, wg
informacji Centrum Promocji i Komunikacji, w standardowych
przetargach i zapytaniach ofertowych udziat positkédw miesnych
spada na rzecz wiekszego udziatu positkdéw wegetarianskich
i weganskich (z 70% do obecnie 50%). Warto wspierac i przy-
spieszad te tendencje. |

Lokalne produkty najtatwiej kupowad w certyfikowanych skle-
pach z zywnoscig ekologiczng, ale takze na targach (np. Targ
pietruszkowy, Kleparz, Hala Targowa itp.). UJ powinien pozwo-
li¢ na rozliczanie tego typu zakupéw bez faktury, na podstawie
rachunkéw.

Miejsca, w ktorych regularnie organizowane sa konferencje, po-
winny miec dostep do poidetek wraz z czytelnym oznakowaniem
(po polsku i angielsku), gdzie mozna je znalezé. W ten sposéb
ograniczy sie zuzycie butelek jednokrotnego uzytku na wode
i napoje. Warto réwniez zamiescic tablice z informacja o wyso-
kiej jakosci wody pitnej w Krakowie, rowniez w dwoch jezykach.



https://www.facebook.com/people/Ogr%C3%B3dek-Spo%C5%82eczny-UJ/61558027291881/
https://www.facebook.com/people/Ogr%C3%B3dek-Spo%C5%82eczny-UJ/61558027291881/

2.6. Zuzycie materiatow

W trakcie konferencji zuzywa sie bardzo duzo materiatdéw, najczesciej jed-
norazowego uzytku. Standardowa praktyka jest rozdawanie uczestnikom
szeregu drukowanych materiatéw (np. program konferencji), gadzetow
| i prezentow (teczki, notatniki, smycze, identyfikatory, torby, prezenty
z logo konferencjii sponsoréw). Réwniez wystawcy i sponsorzy na swoich

stoiskach rozdaja wiele drobnych akcesoriéw, ktére przewaznie okazuja

|
| Organizatorzy_rki zréwnowazonych konferencji powinni_y
! Swiadomie i odpowiedzialnie planowac zuzycie materiatow,
! ograniczajac je do niezbednego minimum, promujac produkty
| wielorazowego uzytku, wdrazajac praktyki umozliwiajace mi-
nimalizacje odpadow. Mozna w tym celu zaadoptowac zasade
! 4R: refuse (odmawiaj), reduce (ograniczaj), reuse (uzywaj po-

nownie), recycle (kieruj do recyklingu).

REFUSE - odmawiajrozdawaniazbednych materiatéw
promocyjnych i gadzetow. Zrezygnuj z drukowanych
programéw, materiatdw konferencyjnych, teczek,
ksigzkiabstraktow, ktéramoznawydacelektronicznie,
rowniez we wspotpracy z Biblioteka Jagiellonska. Na-
lezy zrezygnowaczmateriatéw, ktdre przewazniesani-
skiejjakosci,azamawiane nagminniewzamaowieniach
z przetargéw (np. dtugopisy). Warto réwniez wybie-
ra¢ produkty bez opakowan, by unikna¢ generowa-
nia odpadow.

REDUCE - kiedy nie mozna zrezygnowac
z materiatéw (np. z powodu wymogdéw sponsorow),
staraj sie ograniczac je do minimum. Zastanéw sie
nad realnymi potrzebami uczestnikéw_czek w tym
zakresie, a takze wymogami sponsoréw oraz potrze-
ba promocji konferencji poprzez fizyczne materiaty.
Promocje mozna zrealizowac tez inaczej niz poprzez
rozdawanie fizycznych materiatéw, np. poprzez za-
pewnienie unikalnego doswiadczenia - zwiedzanie,
oferty innych atrakcji, ¢wiczen relaksujacych, do-
datkowych szkolen w ofercie konferencji lub spon-
sorowane wystgpienia. Warto przedktadac¢ jakosc
materiatow nad ich liczbe - zapewnia¢ materiaty wie-
lorazowego uzytku, produkowane w sposéb przyja-
zny dla ludzi i przyrody (w tym wytonione z uzyciem
zielonych zamowien publicznych), ktére beda stuzy-
ty uczestnikom_czkom - i ktérych uczestnicy_czki re-
alnie moga potrzebowac - réwniez po zakonczeniu
konferencji. Zapotrzebowanie uczestnikéw_czek na
wybrane materiaty i chec korzystania z nich po kon-
ferencji mozna ustali¢ wczesniej np. w formie krotkiej
| ankiety/pytan zadawanych przy rejestracji na wyda-
rzenie (np. w formie ,Czy zyczy sobie Pan/Pani otrzy-
mac gadzet konferencyjny w postaci ... (np. bidonu),
czy woli Pan/Pani z niego zrezygnowac na rzecz mi-
nimalizacji wptywu konferencji na srodowisko?”).
Przy otwieraniu konferencji mozna skomentowac
skromnos¢ pakietu powitalnego, wskazujac, ze oso-
by uczestniczace nie dostajg duzo materialnie, nato-
miast naszym prezentem jest odrobina mniej szkod
dla klimatu i przyrody. '

innej konferencji.

sie nieuzyteczne i po konferencji sg wyrzucane przez uczestnikéw wyda-
rzenia. Z wystawcami przed konferencja nalezy ustali¢ zasady dostepno-
$ci materiatéw promocyjnych np. w ofercie sponsorskie;j.

Przemys|, czy uczestnicy _czki moga dzieli¢ sie
. wybranymi materiatami (np. skryptami,
i mi lokalizacji konferencji) - a moze mozna niektére
Z nich umiejscowi¢ w dostepnym miejscu przestrze-
ni konferencji (np. duzy program i mapa, jesli jest to
uzasadnione produkcja mniejszej ilosci materiatéw).
Zaplanuj materiaty w taki sposdb, aby ich ewentualny
nadmiar mégt by¢ wykorzystany na innej konferencji
/ podczas:innych wydarzen. Zamiast zamawiania te-
| czek/bidondw/noteséw/torebznadrukowanymlogo
konferencji, moznazamowicé nieoznakowane gadzety,
L a nastepnie personalizowacd je za pomoca pieczatek,
naklejek z logo konferencji, informacji osobiscie na-
pisanych przez organizatoréw_ki konferencji podczas
wydawania uczestnikom_czkom. Przy projektowaniu
materiatow zawierajacych logo cyklicznych konferen-
cji lub patronujacych im organizacji warto unikac dat
i oznaczenia miejsca wydarzenia - w ten sposéb
mozna je wykorzystac przy kolejnych edycjach dane-
go wydarzenia. ldentyfikatory/plakietki z imionami
uczestnikdbw moga byc¢ rozdawane w wers;ji ,pustej’,
do samodzielnego wypetnienia, aby unikna¢ marno-
wania materiatdw opisanych imionami oséb, ktére
zarejestrowalty sie, ale nie dotarty na wydarzenie. Je-
zeli decydujemy sie na identyfikatory w etui, zadbaj-
my, aby mogto by¢ one wykorzystane na dowolnej

mapa-

wien publicznych warto korzystac z procedury tzw.

2 I I W przypadku zakupu materiatéw w ramach zamo-
zielonych zamowien publicznych, gdzie poza ceng

czenstwo.

| REUSE - zamiast indywidualnych zakupéw promuij
' wspotdzielenie i wielokrotne wykorzystywanie. Zde-
| cydowanie nalezy zrezygnowac z produktow elek-
tronicznych rozdawanych jako gadzety konferencyj-
ne - zamiast tego mozna udostepnic¢ uczestnikom
pendrive'y (np. do zgrywania prezentacji z kompu-
teréw osobistych) czy dostep do punktéw tadowa-
nia telefonéw. Warto stosowac identyfikatory i pla-
kietki wielorazowego uzytku, dbajac o umozliwienie
uczestnikom tatwego zwrotu po konferencji - mozna
je wtedy wykorzystac na kolejnych, przysztych wy-
darzeniach - a takze wspétdzieli¢, np. przechowujac
w fatwo dostepnym miejscu w przestrzeni wydziatu,
gotowe do natychmiastowego uzycia przez dowol-
nych_e organizatoréw_ki konferencji w tym miejscu
bez zbednych formalnosci i dziatan, co zapewnia tak-
ze oszczednosci finansowe. Na niektérych konferen-
| cjach mozna spotkac identyfikatory zrobione z pulpy
papierowej, w ktérej sa zatopione nasiona kwiatow,
warzyw lub traw, ktére po konferencji mozna wtozy¢
do ziemi, podlewacd i uprawiaé - oczywiscie warto
wczeéniej skonsultowacd sie z botanikiem, ze sa to ga-
tunki rodzime lub przynajmniej nieinwazyjne. Szcze-
golnie przy organizacji mniejszych wydarzen mozna
| poprosi¢ uczestnikéw o przywiezienie wtasnych ma-
teriatow (etuinaidentyfikatorimienny, notatnik, tecz-
ka, torba konferencyjna w razie potrzeby). Zawsze
jednak o rezygnacji z materiatdbw warto informowac
uczestnikow przed konferencja, aby mogli zapewni¢
sobie potrzebne rzeczy z wtasnych zapasow.

RECYCLE - przy niezbednych zakupach wybieraj
produkty z materiatdbw pochodzacych z recyklingu
(np. torby z baneréw, druk na papierze pochodzacym
z recyklingu) i nadajacych sie dalszego przetwarza-
nia. Zapewnij uczestnikom mozliwosc segregacji od-
padow.

mozna podac tez inne kryteria, adekwatne do moz-
liwego wptywu produktu na srodowisko i/lub spote-

Wybierajac niezbedne materiaty, warto promowac
lokalnych dostawcéw. Uniwersytet powinien kon-
sekwentnie budowad pozycje statego odbiorcy pro-
duktéow lokalnych, niszowych marek i matych firm.
Warto wykorzystywad tez produkty powstajace
‘w ramach dziatalnosci UJ, np. wino uniwersyteckie.
Jesli decydujemy sie na jakie$s upominki czy materia-
ty konferencyjne, to warto poszukad przedsiebiorstw

e

spotecznych, ktére sie tym zajmuja.



https://commission.europa.eu/funding-tenders/tools-public-buyers/green-procurement_pl
https://commission.europa.eu/funding-tenders/tools-public-buyers/green-procurement_pl
https://www.es.malopolska.pl/baza-es
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O 2.6.1. PRZYKLADY

W Instytucie Kultury UJ podczas konferencji An-
nual Humanistic Management zorganizowanej na
Wydziale Zarzadzania i Komunikacji Spotecznej UJ
w 2019 roku uczestnicy uzywali smyczy i etui naiden-
tyfikatory pozostatych po réznych wczesniejszych
wydarzeniach; festiwalach i panelach. Przed konfe-
rencja przeprowadzono zbiérke takich przedmiotow
wsrdd kadry i studentédw. Dla oséb uczestniczacych
w konferencji byt to rodzaj rozrywki/konkurencji na
«Najtadniejsza i dopasowany” smycz z identyfikato-
rem dla danej osoby.

W trakcie IV Konferencji Badania w Sektorze Kultury, organi-
zo-wanej w 2024 roku na Wydziale Zarzadzania i Komunikacji
Spotecznej UJ, zorganizowano wymiane ksigzek dotyczacych
tematyki konferenciji.

Podczas Polish Evolutionary Conference, zorganizowane;
w Instytucie Nauk o Srodowisku UJ w 2023 roku, zrezygnowano
z wiekszosci materiatéw konferencyjnych.

‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 2.6.2. REKOMENDACIJE DLA WLADZ | JEDNOSTEK UJ

Konieczne jest rozpowszechnienie praktykizielonych
zamowien publicznych na UJ oraz utatwienie wyboru
tej Sciezki realizowania zamoéwien w ramach wyda-
rzen konferencyjnych. |

Wybdér materiatdbw konferencyjnych nalezy do or-
ganizatoréw_ek, jednak powinien odbywac - sie
w ramach spisanych zasad i standardow obejmuja-
cych caty Uniwersytet. Konieczne jest wprowadzenie
rozporzadzenia ograniczajacego mozliwos¢ zama-
wiania gadzetéw konferencyjnych, w szczegdlnosci
wykluczajac produkty jednorazowe oraz elektronike
(np. pendrive, kable tadujace) zamawiang jako pre-
| zenty dla uczestnikow..

Potrzebne jest rozwigzanie pozwalajace na wykorzystanie ma-
teriatow konferencyjnych zakupionych w ramach jednej konfe-
rencji/projektu, awiec na przekazanie ich do wykorzystania przy
kolejnych wydarzeniach. Rozwigzaniem moga by¢ ogélnouczel-
niane lub wydziatowe, tatwo dostepne ,magazyny konferencyj-
ne’, umozliwiajace udostepnianie i wypozyczanie materiatow
bez zbednych formalnosci i ujednolicajace je w ramach uczelni.
Warto utworzy¢ wypozyczalnie konferencyjna, funkcjonujaca
na poszczegdlnych wydziatach i jednostkach UJ lub w Centrum
Promocji i Komunikacji UJ. Wypozyczalnia mogtaby oferowac
nieodpfatnie: identyfikatory konferencyjne (wielorazowe opa-
kowania ze smyczg), stojaki na imie prelegenta do postawie-
nia na stole, wskazniki laserowe, mikrofony marynarkowe,
pendrive'y i kable do tadowania, rollupy, banery na konferencje
(z logo UJ-oraz z mozliwoscia zapisania zmazywalnym drukiem
lub stosowania naklejek w oznaczonych miejscach). Baza do-
stepnych materiatéw powinna byc¢ opisana w spisie dostepnych
dla wszystkich pracownikow UJ.

Sugeruje sie opracowanie dwoch pakietdw materiatow kon-
ferencyjnych firmowanych przez UJ: pakiet podstawowy ‘(np.
notatnik, wielorazowy pojemnik na zywnos$¢ do zapakowa-
nia na wynos nadmiarowego jedzenia z konferencji) oraz pa-
kiet premium (zawierajacy wybrane przez organizatoréw ga--
dzety wielorazowego uzytku, np. wielorazowy kubek na kawe).
Korzystanie ze standardowych pakietéw, personalizowanych pie-
czatka badz naklejkami z logo konferencji lub przekazem - waz-
na dla organizatoréw mysla, idea, utatwitoby zwrot lub przekazy-
wanie niewykorzystanych rzeczy na poczet kolejnych wydarzen.
Mozna w ten sposdb wspierac np. wydarzenia organizowane przez
studentow.

PN P <
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2.7. Odpady

Rozwiazania pozwalajace na unikanie wytwarzania niepotrzeb-
nych/nadmiarowych odpaddow zostaty opisane w czesciach
poswieconych wykorzystaniu materiatéw i zywieniu. Odpady,
ktére powstajg w trakcie konferencji, nalezy odpowiednio za- -
gospodarowac, zgodnie z obowigzujacymi zasadami selektyw-
nej zbidrki odpadow. Uczestnicy konferencji powinni miec ta-
twy dostep do koszy na segregacje i otrzymacd jasna informacje

o zasadach segregacji odpadow na Kampusie UJ - szczegdlnie

w przypadku zagranicznych konferencji, ktérych uczestnicy
moga nie byc zaznajomieni z polskim systemem segregacji od-
padow. W przypadku duzych wydarzen konieczne moze okazac
sie wystawienie wiekszej liczby koszy do segregacji odpaddw -
niz standardowo dostepne w przestrzeniach wykorzystywa-

. nych przez konferencje.

Jezeli organizatorzy widza takie zapotrzebo-
wanie, mozna zorganizowa¢ demonstracje se-
gregacji przez wolontariuszy ki w trakcie prze-
rwy na kawe. .Informacja o zasadach segregacji
odpadkéw organicznych moze by¢ przedstawio-
na w punktach gastronomicznych obstugujacych
konferencje, w tym réwniez ,od wewnatrz”, czy-
li sposdb zbierania resztek jedzenia przez firmy
cateringowe (tzw. beczka). W ambitnej wersji mozna
nawigzac¢ wspotprace z lokalnym ogrodem spotecz-
nych na Kampusie lub w jego poblizu i oddac resztki
jedzenia do prowadzonych przezen kompostowni-
kow.

2.7.1. REKOMENDACIJE DLA WLADZ | JEDNOSTEK UJ

Warto zadbacd o to, aby informacje o zasadach segre-
gowania odpadéw w miejscach do tego przeznaczo-
nych dostepne byty w jezyku polskim i angielskim.
Jest to istotne nie tylko ze wzgledu na mozliwa orga-
nizacje miedzynarodowych wydarzen w przestrze- i
niach Uniwersytetu, ale rowniez z powodu rosnacej
liczby pracownikéw i studentéw zagranicznych. Z ko-
lei. punkty gastronomiczne dziatajace na Kampusie
powinny uczestniczy¢ w zbidrce odpadow organicz-
nych oraz przytaczajac sie do zasad bezodpadowej
gospodarki odpadami (zakaz serwowaniai sprzedazy
produktéw w opakowaniach jednokrotnego uzytku).
Przestrzenie Kampusu daja mozliwos¢ komposto-
wania odpadkéw organicznych. Warto wykorzystac
ten potencjat i umozliwi¢ lokalne kompostowanie
odpadéw organicznych pochodzacych z punktow
gastronomicznych* znajdujacych sie w przestrzeni
Kampusu oraz organizowanych wydarzen. Lokalnie
produkowany kompost moze by¢ wykorzystywany
w celach nawozenia ro$lin na Kampusie. Obecnie
w kompostowniku ogrodu spotecznego na Kampu-
sie UJ mozna gromadzic¢ jedynie odpady z utrzymy-
wania zieleni na tym terenie (koszenie, plewienie).
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, 2.8. Wartos¢ wydarzenia
' - dla szerszej spotecznosci
akademickiej i otoczenia
Kampusu U)

Zrownowazona konferencja powinna réwniez zadbac¢ o pozy-
tywny wptyw na otoczenie Kampusu oraz stworzy¢ wartosc dla
szerszej spotecznosci akademickiej i sasiedzkiej. Oznacza to,
Ze organizujac wydarzenie w konkretnym miejscu, tworzy ono
wartosc¢ dodang dlatego miejsca. Plan minimum w tym zakresie
to np. wyktad popularnonaukowy dla studentow_ek i pracowni-
kéw_c, ale cel ten moze obejmowac wiele réznorodnych dziatan
dostosowanych do tematyki konferencji. Mozna réwniez zadbac
o dostep do konferencji dla studentéw_ek - np. proponujac im
bezptatne wejscidwki na catosc¢ wydarzenia lub wybrane wykta-
dy w razie wolnych miejsc na sali. Warto ustali¢ osobng, nizsza
optate rejestracyjna dla studentéw i/lub mtodych naukowcéw
na poczatku kariery, a takze uczestnikow_czek z grup wykluczo-
nych, np. krajow o nizszym poziomie rozwoju. Mozna réwniez
wdrozy¢ dobrowolne, solidarnosciowe optaty konferencyjne,
ktérych celem bedzie wsparcie udziatu uczestnikéw z grup wy-
kluczonych ekonomicznie. |
Bardzo dobrym sposobem na rozpowszechnianie wiedzy prze-
kazywanej na konferencji w otoczeniu lokalnym jest zaprosze-
nie do udziatu 0séb z innych sfer niz nauka - lokalnych urzedni-
kow_czek, pracownikéw_c administracyjnych czy dziataczy_ek
organizacji lub przedsiebiorcow_czyn z branz powiazanych z te-
matyka konferencji. Mozna pomyslec takze o stuchaczach_kach
Uniwersytetu lll wieku lub zaproszeniu emerytowanych pracow-
nikdw_c danego wydziatu. Dla tej grupy odbiorcéw_czyn mozna
zaplanowac np. panel o szerszej tematyce lub bardziej ogélnym
stopniu szczegdétowosci. Sprawdza sie w tej roli rowniez inte-
raktywne sesje taczace praktykéw czki z lokalnego otoczenia
z naukowcami_czyniami. Integracji uczestnikéw_czek-naukow-
codw_czyn z osobami z otoczenia Kampusu sprzyjaja rowniez
wydarzenia towarzyszace. Emerytowani_e pracownicy_e lub -
stuchacze Uniwersytetu Trzeciego Wieku moga byc¢ z kolei chet-

. ni_e do pomocy wolontaryjnej przy organizowaniu konferencji
lub przedstawieniu swojej dziatalnosci (zainteresowan).

Dobra praktyka sprzyjajaca rozpowszechnianiu wiedzy jest
przygotowanie konferencyjnego stowniczka wyjasniajacego
hermetyczne pojecia uzywane przez prelegentéw_ki. Pomo-
ga one zaréwno w komunikacji miedzy naukowcami_czyniami
a nienaukowcami_czyniami, jak i pomiedzy badaczami_kami
z réznych grup tematycznych przy wiekszych i zréznicowanych
konferencjach.

Warto rowniez zaplanowac partnerstwo z lokalnymi organiza-
cjami i instytucjami, w szczegdlnosci z sektora pozarzadowe-
go. Partnerzy moga poméc w planowaniu i realizacji dziatan po-
pularyzacyjnych, prezentowacd znaczenie tematyki konferencji
w lokalnym $rodowisku, np. na stoisku informacyjnym czy za-
proszonym wystapieniu.

W kontekécie wartoéci konferencji dla spotecznoéci akade-
mickiej warto zaplanowac¢ wolontariat dla studentéw_ek, kté-
rzy_e w ramach takiej aktywnosci moga bezptatnie wzig¢ udziat
w czesciobradiwydarzen, atakze uczyc sie organizacjitego typu
przedsiewziec. Czesto rowniez realizacja wolontariatu wspiera
rozwoj kariery zawodowej i naukowej studentow_ek, przektada-
jac sie na punkty w konkursach o stypendia itp. Wolontariat tez
moze byc¢ zrédtem ECTS-6w: w Instytucie Geografii i Gospodar-
ki Przestrzennej UJ studenci_tki moga realizowad fakultet - pro-
jekt wolontariat, ktory zaliczajg wtasnie dzieki takich:aktywno-
Sci, otrzymujac 2 ECTS-y za min. 30 godzin pracy. |

2.8.1. PRZYKLADY

Polish Evolutionary Conference organizowana w Instytucie
Nauk o Srodowisku UJw 2023 roku oferowataznaczacoobnizong
optate konferencyjng dla studentéw_ek.

Konferencja 12th European Zebrafish Meeting, odbywajaca sie
w Audytorium Maximum UJ w 2023 roku uwzgledniata
popularyzacje tematyki konferencji poprzez dwa artykuty
opublikowane w prasie oraz promowanie ich na stronie
konferenciji.

bl | I I | 2.8.2. REKOMENDACIJE DLA WLADZ | JEDNOSTEK UJ

Powinno sie przyktadaé wieksza wage do promowania popularyzacji nauki,
znaczenia popularyzacji w ewaluacji i ocenie pracowniczej, aby tworzyc
zachety do wykorzystywania konferencji jako okazji dla takiej dziatalnosci.

Warto wspiera¢ wolontariat dla starszego pokolenia - emeryto-
wanych pracownikéw_czek, senioréow_ek np. przez wspdtprace
z Uniwersytetem Trzeciego Wieku.

e
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. 2.9. Edukacja i komunikacja
5 ~ celow bez greenwashingu

Waznym elementem organizacji zréwnowazonych konferencji
jest szczera komunikacja wartosciiceléw bez tzw. greenwashin-
gu - sktadania fatszywych lub wprowadzajacych w btad o$wiad-
czen na temat korzysci sSrodowiskowych prowadzonych praktyk
albo oferowanych produktéw. Jako organizatorzy konferencji
powinnismy byc¢ rowniez uwazni na takie dziatania naszych pod-
wykonawcow i ustugodawcodw - hotelarzy i firm cateringowych.
| Praktykiidecyzje organizatorow w zakresie zrbwnowazenia war-
to komunikowad uczestnikom_czkom - np. wyjasnia¢ powody
| zachecania do picia wody z kranu, rezygnacji z materiatéw kon-
ferencyjnych i promocyjnych czy wyboru zywienia roélinnego.
Jasna komunikacja motywacji organizatoréw przyczyni sie do
lepszego odbioru takich dziatan wsrdd uczestnikow oraz zache-
ci ich do dostosowywania rowniez swoich indywidualnych wy-
boréw do wartosci przyswiecajacych wydarzeniu. Konferencja
moze byc¢ okazja do praktykowania wspdlnych dojazdow, ak-
tywnych przerw w pracy, drobnych prac spotecznych (np. zbie-
rania odpadoéw z terendw zielonych podczas przerw na kawe,
krétkiej pracy w uczelnianym ogrodzie spotecznym Kampusu
UJ). Aktywnosci, ktére moga dla czesci uczestnikow byé nowo-
$cia, szczegdlnie w czasie pracy, inspirujac do stosowania ich
rédwniez w codziennych sytuacjach, po powrocie z konferenciji.
| Konferencja moze promowac rézne zachowania proekologicz-
ne, adekwatne do réznych codziennych sytuacji zawodowych
i osobistych - np. picie wody z kranu, zabieranie pozostate-
go jedzenia do domu, odmawianie niepotrzebnych gadzetow,
o ktérych mozna przypominac¢ uczestnikom_czkom w réznej -
formie - poprzez informacje na stronie konferencji, w progra-
mie, tematyczny miniPoradnik dla uczestnikéw, plakaty, wiado-
mosci e-mail, ekrany sceniczne, tta pulpitow na komputerach

Itp.

Obowiazkiem organizatoréw ek zréwnowazonej konferen-
cji powinno by¢ réwniez zbieranie informacji o osiagnietych
~ celach zréwnowazenia, a takze podzielenie sie ta informacja
z uczestnikami_czkami, sponsorami_kami i przetozonymi. Infor-
macje o celach, powodach i rezultatach dziatah na rzecz zréw-
nowazenia konferencji mozna zawrze¢ w komunikacji mailowej
z uczestnikami_czkami lub na stronie internetowej konferencji,
gdzie mozna umiesci¢ dodatkowa zaktadke pt. ,sustainability
pledge” / ,cele zrbwnowazenia” lub w szerszym zakresie ,code
| of conduct” / ,zasady organizacji”. Warto podzieli¢ sie zdobytym
doswiadczeniem w tym zakresie - napotkanymi trudnosciami
i zastosowanymi rozwigzaniami, ktére moga by¢ przydatne dla
osob organizujacych inne wydarzenia lub administracji i wtadz
uczelni wspierajacych zrbwnowazone konferencje. Cele doty-
czace zréwnowazenia konferencji warto réwniez komunikowac
sponsorom_kom i dostawcom_czyniom, w miare mozliwosci
uwzgledniajac je przy zawieranych umowach.

Do pomocy w promocji prosrodowiskowych aktywnosci moz-
na zaangazowac specjalna grupe wolontariuszy_ek, np. poma-
gajacych w segregacji odpadéw wedtug lokalnych regulacji,
korzystaniu z transportu publicznego czy wyjasniajacych niuan-
se korzystania z lokalnych wypozyczalni roweréw. Organizato-
rzy_rki moga rowniez zbiera¢ informacje o wptywie na srodowi-
sko od uczestnikéw_czek, np. o wybranych przez nich srodkach
transportu (podréz na konferencje i powrét do domu, a tak-
ze transport w trakcie konferencji), wyborach zywieniowych,
sposobie spedzenia wolnego czasu, ogélnym samopoczuciu
w trakcie i po konferencji - i prezentowac te dane w. odpowied-
nim kontekscie w czasie lub po konferencji, animujac tym sa-
mym swiadomosd ekologiczng, klimatyczna i spoteczna.

ol

2.9.1. PRZYKLADY

,By adopting these practices collectively, we can make a positi-
ve impact on the environment and work towards a greener fu-
ture”. Konferencja 12th European Zebrafish Meeting, odbywa-
jaca sie w Audytorium Maximum UJ w 2023 roku, posiadata na
stronie internetowej zaktadke ,sustainability pledge” promuja-
ca wsérod uczestnikdw: podréz pociggiem do Krakowa, korzysta-
nie z transportu publicznego i wypozyczalni roweréw miejskich,
ograniczenie spozywania miesa, minimalizacje odpadéw, picie
wody z kranu, przywiezienie wtasnego kubka na kawe, wielo-
krotnego uzytku, wsparcie lokalnych organizacji ekologicznych
(w tym przypadku: Polskiego Alarmu Smogowego).

2.9.2. REKOMENDACJE DLA WLADZ 1 JEDNOSTEK UJ

Uniwersytet Jagiellonski powinien posiada¢ standardy orga-

nizacji zréwnowazonych konferencji, zgodne z obowiazuja- | L

ca Strategia Klimatyczno-Ekologiczng. Wprowadzenie takich

standardéw pomogtoby promowac wydarzenia organizowane

na naszej uczelni, zachecatoby organizatoréw_ki do uwzgled- ¢
niania kwestii ekologicznych przy planowaniu wydarzenh oraz

utatwito komunikacje celéw zréwnowazonych wydarzen ze .

sponsorami_kami i partnerami_kami konferencji. Organiza-

~ torzy_rki zrownowazonych konferencji powinni_e by¢ w jakis

- sposbéb nagradzani_e przez Wiadze UJ, np. poprzez dofinan-
sowanie eventéw, ogtaszanie tego w mediach UJ. Zapewnie-
nie wysokich standardéw zréwnowazenia konferencji powin-
no by¢ wymogiem przy uzyskiwaniu patronatu Rektora i/lub
Rady Klimatycznej dla wydarzenia - w tym celu mozna wyko-
rzysta¢ proponowany kwestionariusz zgodnosci konferenciji
z celami Strategii Klimatyczno-Ekologicznej UJ, zamieszczony
jako dodatek do niniejszego Poradnika. W dalszej perspektywie
standard zrownowazonej konferencji powinien by¢ obligatoryj-
ny do przyjecia przez organizatoréow_Kki.
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Informacje o wodzie pitnej w Krakowie

Informacje o systemie segregacji odpadow
w Krakowie i na Kampusie

Komunikacja publiczna w Krakowie,
dojazd z lotniska i z centrum

Spacer wokét Kampusu
miejsca rekreacji i aktywnego odpoczynku

Ocena zgodnosci wydarzenia z celami
Strategii Klimatyczno-Ekologicznej
Uniwersytetu Jagiellonskiego



Strategii Klimatyczno-Ekologicznej
Uniwersytetu Jagiellonskiego

Ocena zgodnosci wydarzenia z celami O

Organizacja wydarzen. konferencyjnych powinna by¢ zgodna
z celami klimatyczno-ekologicznymi Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, okreslonymi w przyjetej w 2024 roku Strategii Klima-
-tyczno-Ekologicznej Uniwersytetu Jagiellonskiego do 2030
(zwanej dalej Strategia, Zatacznik do uchwaty nr 57/1V/2024
Senatu UJ z dnia 24 kwietnia 2024 roku). Proponujemy sche-
mat oceny sposobu organizacji konferencji, oparty na zgodno-
sci z celami Strategii, ktéry moze postuzyc organizatorom_kom
w podejmowaniu decyzji o sposobach organizacji ich wydarzen
oraz nadawaniu priorytetéw réznym mozliwym rozwigzaniom
i moze by¢ wykorzystany do promocji wydarzeh o wysokim
stopniu zgodnosci z realizacjg zatozen Strategii.

Dlawybranych obszaréw zrownowazenia, opisanych w poszcze-
goélnych rozdziatach niniejszego Poradnika, przedstawiamy sze-
reg punktéw, w ktérych organizatorzy rki moga wykazac sie
zgodnoscia z przyjetymi w Strategii celami i rekomendowany-
mi sposobami dziatania.



https://www.uj.edu.pl/documents/10172/84593596/PL_Strategia+klimatyczno-ekologiczna+UJ+do+2030.pdf/39698aeb-eabd-42ad-b9f0-442911a93256
https://www.uj.edu.pl/documents/10172/84593596/PL_Strategia+klimatyczno-ekologiczna+UJ+do+2030.pdf/39698aeb-eabd-42ad-b9f0-442911a93256

Zuzycie materiatow

Tak
ELIMINUJAC JAKIEKOLWIEK MATERIALY DRUKOWANE

Tak

MATERIALY DRUKOWANE SA OPCJONALNE DLA UCZESTNIKOW
LUB DOSTEPNE W OGRANICZONEJ ILOSCI

Nie dotyczy
WYDARZENIE NIE WYMAGA ZADNYCH DOKUMENTOW

Tak

REZYGNACJA Z ZAKUPU NOWYCH GADZETOW KON FERENCYINYCH (BRAK GADZETOW
W OFERCIE KONFERENCIJI BADZ WYKORZYSTYWANIE GADZETOW Z DRUGIEJ REKI)

Tak

OGRANICZENIE ZUZYCIA MATERIALC'?W | OFEROWANIE
GADZETOW SPELNIAJACYCH POWYZSZE WYMOGI

Tak

Nie
BRAK REALIZACJI ZAMOWIEN PUBLICZNYCH

Tak
BRAK WYKORZYSTANIA PRODUKTOW JEDNORAZOWYCH




Transport

Nie dotyczy
W KONFERENCJI BIORA UDZIAL
WYLACZNIE UCZESTNICY Z KRAKOWA

Nie dotyczy

ORGANIZATORZY NIE POKRYWAJA KOSZTOW
DOJAZDU ZAPROSZONYCH GOSCI



Zywienie

Tak

OFEROWANIE WYLACZNIE PQSILKOW
WEGANSKICH | WEGETARIANSKICH

Tak

OFEROWANIE PRZEDE WSZYSTKIM POSILKOW WEGANSKICH ,
| WEGETARIANSKICH, Z OGRANICZONA DOSTEPNOSCIA POSItKOW MIESNYCH

Tak

UMOZLIWIENIE WYBORU POSHKOW
WEGANSKICH | WEGETARIANSKICH DLA CHETNYCH

Nie dotyczy
KONFERENCJA NIE OFERUJE WYZYWIENIA

Tak

Nie
KONFERENCJA NIE OFERUJE WYZYWIENIA

Tak

Nie dotyczy
KONFERENCJA NIE OFERUJE WYZYWIENIA

Tak

Tak




Odpady
Tak
Nie
Tak
Nie




Well-being uczestnikow

Tak

Tak

Tak




Wartosé wydarzenia dla szerszej spotecznosci
akademickiej UJ i otoczenia Kampusu

Tak

Nie dotyczy
INNA TEMATYKA KONFERENC/I

Tak

Nie dotyczy
INNA TEMATYKA KONFERENC/I

Tak

Nie dotyczy
INNA TEMATYKA KONFERENC/I



Noclegi

Tak

Nie dotyczy
UDZIAt W KONFERENCJI NIE WYMAGA NOCLEGU UCZESTNIKOW




Edukacja i komunikacja bez greenwashingu

Tak

Tak

Tak

Tak
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